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Описание исследования

В работе содержатся результаты восьмого этапа мониторингового исследования «Молодёжь Удмуртии: от фактов к интерпретации», проведённого в 2010 году. Настоящий мониторинг предполагает  проведение ежегодных исследований молодёжи республики с целью изучения изменений, происходящих в молодёжной среде, характеристики социального портрета молодёжи. 

Исследование является дескриптивным, соответственно, его  целью является качественно-количественное описание объекта, его свойств, состояний.

Объект исследования:

Объектом социологического исследования является молодёжь, т.е.  граждане Российской Федерации в возрасте 14 – 30 лет, проживающая на территории Удмуртской Республики (возрастные рамки определены Постановлением Верховного Совета РФ №5090-1 от 3 июня 1993 г).

Для этой социальной группы характерно:

физиологическое взросление;

завершение формирования личности;

вступление на полноправной основе в основные сферы общественной жизни (экономику, политику, семейные отношения).

Социально-демографическая группа «молодёжь» в данной работе подразделяется на четыре возрастные подгруппы
:

14 -16 лет – подростки. Характерной особенностью этого возрастного периода является половое созревание и становление других биологических систем организма. Именно для молодёжи  этого возраста характерны максимальные диспропорции в уровне и темпах физиологического и психологического развития. К этой подгруппе относятся учащиеся средних школ и профессиональных учебных заведений, находящиеся, как правило, на иждивении родителей или (и) государства. В целом, эта подгруппа является наиболее контролируемой как со стороны родителей, так и со стороны государства.

 17 – 19 лет – юношество. В биологическом плане для молодёжи этого возраста характерно завершение процесса физиологического созревания. В социальном плане это возраст самоопределения – начала самостоятельной профессиональной деятельности или выбора и получения качественно нового – профессионального – типа образования. Как правило, в это время начинается разделение жизненных путей юношей и девушек, что в последующем приводит к усилению экономической, политической и культурной дифференциации среди них. В этом возрасте продолжается процесс социализации личности как члена общества: происходит приобретение почти всей полноты гражданских прав, а вместе с тем расширяется диапазон общественно-политических ролей и связанных с ними интересов и ответственности. Эта подгруппа менее доступна государственному регулированию. 

20 - 24 года – собственно молодёжь. В этом возрасте человек является взрослым как в физиологическом, так и в социальном отношении. Однако процесс социализации еще не завершен.  Эта возрастная подгруппа состоит прежде всего из студентов и молодых людей, завершающих основную профессиональную подготовку. Для молодёжи этого возраста характерно вступление в производственную деятельность и создание собственной семьи. 
25 – 30 лет – старшая молодёжь. В этот период завершается процесс формирования индивида как зрелой личности. Именно в этом возрасте накапливается достаточно богатый личный опыт производственной и семейной жизни, а также опыт участия в политических отношениях. Ведущей сферой деятельности на этом этапе является труд с вытекающей отсюда дифференциацией профессиональных ролей и социального положения. Молодые люди этого возраста выполняют родительские обязанности в собственных семьях. На этом этапе молодёжь по большинству показателей приближается к категории взрослого населения. Воздействие на эту подгруппу молодёжи опосредовано, в основном, рынком и рыночными отношениями.
Анализ осуществляется с учетом именно возрастных характеристик, так как наиболее часто наблюдается зависимость показателей от возраста молодых людей.

Предмет исследования: социальные аспекты развития молодёжи Удмуртской Республики.

Цель и задачи исследования:

Цель мониторинга заключается в изучении социальной динамики (изменений, происходящих в системе ценностных ориентаций, в потребностях и настроениях молодёжи, в ее оценках социальной действительности).

Информационная цель проекта состоит в обеспечении государственных органов и общественных организаций, участвующих в реализации государственной молодёжной политики, достоверной  и объективной информацией о современном состоянии и тенденциях развития молодёжи Удмуртской Республики.

Задачи:

1. Выявление социально-демографических показателей положения молодёжи республики;
2. Определение уровня  и характера образования;

3. Определение семейного статуса молодёжи;

4. Выявление наличия детей у молодёжи;

5. Определение жилищных условий молодёжи;
6. Изучение факторов экономического положения молодёжи;
7. Определение среднемесячного совокупного дохода;

8. Отнесение молодёжи методом самоидентификации к различным категориям дохода; 

9. Определение степени материальной (денежной) помощи родителей в структуре доходов молодёжи;

10. Выявление оценки молодёжи изменений материального положения различных социальных групп;
11. Изучение политической активности и политического участия молодёжи;
12. Отношение молодёжи к общественно-политическим процессам в стране;

13. Определение степени удовлетворенности действиями Президента РФ, Правительства РФ, Президента УР, местной территориальной власти;
14. Изучение социального самочувствия молодёжи;
15. Изучение отношения молодёжи к экономической ситуации в стране и республике;

16. Выявление уровня социальной тревожности молодёжи;

17. Выявление уровня ответственности и самостоятельности молодёжи;
18. Изучение социально-экономической адаптации;
19. Выявление уровня патернализма у современной молодёжи;

20. Определение основных препятствий, мешающих молодёжи улучшить личное материальное благополучие;

21. Выявление уровня самооценки своих возможности;

22. Изучение динамики ценностных ориентаций и установок молодёжи Удмуртии;
23. Выявление основных опасений и проблем молодёжи;
24. Определение этнической идентичности,  уровня социальной толерантности;
25. Изучение структуры досуга молодёжи;
26. Изучение территориальной мобильности молодёжи;
27. Выявление оценок собственного здоровья молодёжи;
28. Изучение степени вовлеченности молодёжи республики в процесс табакокурения, употребления наркотических, токсических веществ и алкоголя;
29. Изучение информационной активности молодёжи;
30. Выявление уровня осведомленности и удовлетворенности деятельностью учреждений, ведущих работу с детьми и молодёжью.

Обоснование выборки. Количество выборочной совокупности.

Выборка исследования является многоступенчатой. Первая ступень – деление на территориальные группы в соответствии с численным составом молодёжи (непропорциональный квотный отбор):

Столица - г. Ижевск (342 чел.);

3 города Удмуртии (198 чел.) – Глазов (67 чел.), Сарапул (67 чел.),  Воткинск (64 чел.);
Сельская местность (360 чел.) – Игринский (60 чел.), Киясовский (60 чел.), Камбарский (60 чел.), Селтинский (60 чел.), Юкаменский (60 чел.), Вавожский (60 чел.) районы. Выбор районов осуществляется с помощью нанесения спирали на карту Удмуртии с шагом 4.

Вторая ступень – выбор респондентов по половозрастным квотам.

Общий объем выборки составляет 900 человек. Основой для выборки явилось деление изучаемой генеральной совокупности (жителей Удмуртской Республики в возрасте от 14 до 30 лет) на демографические группы (по полу, четырем возрастным группам, трем типам населенных пунктов) на основе статистической информации. Выборочная совокупность отражает основные характеристики генеральной совокупности по данным типам. Таким образом, полученная выборочная совокупность воспроизводит другие параметры генеральной совокупности (по социальному положению, национальности, образованию, роду занятий) с точностью до 4% и доверительной вероятностью 99%. А это позволяет предположить, что по всем изучаемым параметрам собранные данные являются репрезентативными для молодёжи Удмуртской Республики в возрасте от 14 до 30 лет.  

Таблица 1
Генеральная совокупность (данные Госкомстата на начало 2009 года)

	 
	Молодежь Удмуртии
	Городское население
	Сельское население

	
	
	
	

	 
	Оба пола
	Мужчины
	Женщины
	Оба пола
	Мужчины
	Женщины
	Оба пола
	Мужчины
	Женщины

	14-16
	52581
	26799
	25782
	29600
	15195
	14405
	22981
	11604
	11377

	17-19
	70281
	34949
	35332
	40 964
	20266
	20698
	29317
	14683
	14634

	20-24
	141899
	71112
	70787
	90858
	44577
	46281
	51041
	26535
	24506

	25-30
	147197
	71540
	75657
	99266
	46931
	52335
	47931
	24609
	23322

	молодежь
	411958
	204400
	207558
	260688
	126969
	133719
	151270
	77437
	73839


Социальный портрет молодёжи

Образование молодёжи:

Молодёжь Удмуртии в большей степени предпочитает получение высшего образования. Так, с высшим образованием в 2010г. – 21% опрошенных, незаконченное высшее также у 21%. Таким образом, почти каждый второй либо уже получил высшее образование, либо заканчивает обучение.  В 2010г. следует отметить уменьшение количества молодых людей с высшим образованием (на 7% по сравнению с 2009г.). 

В сельской местности гораздо выше число молодых людей с неполным средним и средним образованием. Каждый пятый в сельской местности (21,5%) получил среднее специальное образование, 22,8 % - высшее. Наибольший процент с незаконченным высшим  - в г. Ижевске (38%), что объясняется сосредоточением вузов и, как следствие студентов, в столице республике.
Таблица 2
Уровень образования молодежи Удмуртской Республики 

(территориальный аспект, в %)

	 
	Удмуртия
	Территория опроса

	
	2003
	2004
	2005
	2006
	2007
	2008
	2009
	2010
	Ижевск
	Малые города
	Сельская местность

	неполное среднее
	20,1
	17,3
	21,1
	15,4
	14,3
	15,9
	12,9
	17,1
	11,3
	18,4
	22,8

	среднее
	17,4
	16,3
	15,2
	16,2
	15,4
	16,9
	13,0
	18,1
	18,0
	13,5
	22,1

	среднее специальное
	20,9
	21,9
	22,6
	19,5
	21,6
	19,8
	19,4
	20,5
	10,7
	33,2
	21,5

	незаконченное высшее
	20,4
	23,5
	15,3
	21,8
	25,5
	26
	23,5
	21,2
	38,0
	11,5
	9,3

	высшее
	18,3
	18,5
	22,8
	24,6
	20
	19,1
	28,3
	21,1
	18,8
	22,1
	22,8

	два высших
	1,6
	1,9
	2,9
	2
	2,3
	1,4
	2,4
	1,5
	2,0
	1,2
	1,0

	аспирантура
	1,2
	0,7
	0,2
	0,4
	0,8
	0,2
	0,3
	0,6
	1,2
	0,0
	0,3



Женщины чаще, чем мужчины получают высшее образование (25,7% - женщины, 15,4% - мужчины). Мужчины  предпочитают получать неполное среднее, среднее и средне специальное образование.
Таблица 3
Уровень образования молодежи Удмуртской Республики 

(гендерный аспект, в %)

	
	Всего
	Пол

	
	
	мужской
	женский

	неполное среднее
	17,1
	20,2
	14,3

	среднее
	18,1
	19,7
	16,8

	среднее специальное
	20,5
	22,2
	19,3

	незаконченное высшее
	21,2
	20,5
	21,8

	высшее
	21,1
	15,4
	25,7

	два высших
	1,5
	1,3
	1,7

	аспирантура
	0,6
	0,8
	0,4



Наиболее популярными направлениями образования для молодёжи являются гуманитарное (27,8%) и техническое (18,9%).  Однако в 2010г. произошло перераспределения предпочтений молодёжи в сторону гуманитарного (2007г. – 25%, 2009г. – 21%, 2010г. – 28%) .Техническое образование в большей степени предпочитают жители малых городов и сельской местности (Таблица 4). Гуманитарное образование является приоритетным для молодёжи г. Ижевска (40%).  

Таблица 4
Характер образования молодёжи Удмуртской Республики
(территориальный аспект, в %)
	
	Удмуртия
	Территория опроса

	
	2003
	2004
	2005
	2006
	2007
	2009
	2010
	Ижевск
	Малые города
	Сельская местность

	техническое
	22,4
	24,7
	33,6
	30,1
	33,4
	29,5
	18,9
	7,2
	32,1
	22,0

	естественное
	9,1
	8,1
	5,1
	11,1
	6,4
	9,8
	8,6
	10,4
	8,8
	6,0

	гуманитарное
	20,4
	25,5
	19,1
	18,5
	24,6
	20,9
	27,8
	40,3
	18,8
	20,1

	хозяйственно-экономическое
	15,5
	9,4
	17,4
	15
	11,3
	12,9
	11,0
	13,6
	7,5
	10,8

	управленческое
	8,2
	6,8
	7
	6,5
	5
	8
	7,0
	7,2
	8,8
	5,2

	юридическое
	5,8
	10,1
	5,3
	7,1
	5,7
	4
	5,3
	6,1
	2,5
	6,3

	художественное
	1,9
	3,1
	2,1
	2,1
	2
	2,5
	3,9
	2,9
	5,8
	3,4

	другое
	
	
	
	
	
	
	6,3
	7,8
	3,8
	6,7

	затрудняюсь ответить
	15
	9,5
	6,4
	8,7
	8,6
	8,7
	11,3
	4,3
	12,1
	19,4


В гендерном аспекте  характер образования имеет определенные различия. Мужчины в 4 раза чаще, чем женщины, предпочитают получать техническое образование и специальность (мужчины – 31,8%, женщины – 8,5%). Каждая третья женщина получила гуманитарное образование (35,8%), в то время как среди мужчин только каждый шестой (17,8%).  Хозяйственно-экономическое образование получает в 2 раза больше женщин, чем мужчин (женщины – 12,9%, мужчины – 8,7%).

Таблица 5
Характер образования молодёжи Удмуртии

(гендерный аспект, в %)

	
	Всего
	Пол

	
	
	мужской
	женский

	техническое
	18,9
	31,8
	8,5

	естественное
	8,6
	8,7
	8,5

	гуманитарное
	27,8
	17,8
	35,8

	хозяйственно-экономическое
	11,0
	8,7
	12,9

	управленческое
	7,0
	7,9
	6,4

	юридическое
	5,3
	5,2
	5,3

	художественное
	3,9
	2,4
	5,1

	другое
	6,3
	4,7
	7,6

	затрудняюсь ответить
	11,3
	12,9
	10,0


Род занятости:


Занятость – один из важнейших параметров, позволяющих понять социально-экономическое положение молодёжи.  Среди молодёжи 53,4% - это студенты и учащиеся, это самая большая социально-экономическая группа молодёжи. 

Таблица 6
Род занятий молодёжи Удмуртской Республики,

(территориальный аспект, в %)

	
	Удмуртия
	территория опроса

	
	2004
	2005
	2006
	2007
	2008
	2009
	2010
	Ижевск
	Малые города
	Сельская местность

	рабочий
	8,6
	8,3
	9,3
	11,3
	14,1
	10,8
	11,3
	4,9
	17,1
	14,1

	служащий, ИТР
	12,8
	20,4
	21,4
	17,6
	11,3
	20,1
	11,4
	9,8
	7,5
	16,4

	руководитель (зам.)
	2,9
	3
	2,5
	1,9
	2
	2,9
	2,6
	0,9
	5,0
	2,7

	работник образования, культуры, медицины
	7,9
	8,8
	7,7
	9
	9,6
	9,3
	10,8
	7,8
	14,2
	11,7

	работник торговли
	2,5
	4,3
	3,6
	3,1
	2,4
	4,6
	4,4
	4,9
	4,6
	3,7

	предприниматель
	1,9
	1,3
	1,7
	1,8
	1,0
	0,8
	0,9
	0,9
	1,3
	0,7

	учащийся, студент
	52,9
	46,3
	46,5
	50,5
	54,4
	43,3
	53,4
	69,5
	42,1
	43,6

	безработный
	3
	2,1
	2,1
	0,9
	1,5
	3,3
	1,8
	0,3
	2,1
	3,4

	военнослужащий, служащий МВД
	3,5
	1,9
	2,5
	1,2
	1,2
	1,3
	0,1
	0,3
	0,0
	0,0

	работник сельского хозяйства
	1,4
	1,8
	1,4
	0,4
	0,5
	1,7
	0,7
	0,6
	0,4
	1,0

	не учусь и не работаю
	1,3
	0,9
	0,9
	2
	0,6
	1,4
	2,6
	0,3
	5,8
	2,7

	другое
	1
	0,9
	0,2
	0,3
	0,8
	0,6
	
	
	
	


Студентов и учащихся больше в г. Ижевске (69,5%), примерно одинаково в малых городах и на селе (42% и 44% соответственно). Это связано с расположением учебных заведений.  Каждый десятый служащий, ИТР (11,4%), рабочий (11,3%) или работник образования, культуры, медицины (10,8%).  Наибольший процент рабочих проживает в малых городах республики (17%).
В 2010г. по сравнению с 2009г. снизилось количество безработных (с 3% до 1,8%). Самый высокий показатель безработицы в сельской местности – 3,4%. Также доля тех, кто не учится и не работает, наиболее высока в малых городах (5,8%).
Характер трудовой деятельности различается в зависимости от территории проживания молодёжи. Умственным трудом занимаются 59% молодёжи, но, если рассматривать это вопрос в территориальном аспекте, то в Ижевске (63,7%) и в малых городах (61,6%) этот показатель выше, чем в сельской местности (49%). На селе занимается физическим трудом 16,5%, в малых городах – 26,6%. 

Таблица 7


Характер трудовой деятельности молодёжи Удмуртии
(территориальный аспект, в .%)

	
	Удмуртия
	территория опроса

	
	2004
	2007
	2009
	2010
	Ижевск
	Малые города
	Сельская местность

	физическим
	24,6
	20,1
	18,4
	18,1
	13,7
	26,6
	16,5

	умственным
	65,8
	72,7
	71,9
	59,0
	63,7
	49,0
	61,6

	Не работаю
	
	
	
	19,5
	19,8
	19,9
	18,9

	затрудняюсь ответить
	9,6
	7,2
	9,7
	3,4
	2,9
	4,6
	3,0


 Семейное положение:

Одна из важных социальных характеристик молодёжи, определяющая отношение к жизни, это её семейное положение.  Большинство молодых людей не состоит в браке (69,5%) – это объясняется возрастными особенностями молодёжи, которые будут рассмотрены ниже.  Каждый пятый молодой человек состоит в формальном браке (18,6%), в три раза меньше - в неформальном (9,8%).

В сельской местности молодёжь консервативнее и более традиционно настроена, поскольку предпочитает чаще, чем городская регистрировать брак (28,4%), чем жить в неформальных отношениях – 8,3%.  

Таблица 7
Семейное положение молодёжи Удмуртской Республики 
(территориальный аспект, в %)

	
	Удмуртия
	территория опроса

	
	2003
	2004
	2005
	2006
	2007
	2008
	2009
	2010
	Ижевск
	Малые города
	Сельская местность

	состою в формальном браке
	21,3
	23,4
	23,6
	23,9
	19,8
	22,3
	26,6
	18,6
	9,6
	19,9
	28,4

	состою в неформальном браке
	9,6
	9,1
	8,7
	10,3
	8
	7,6
	8,3
	9,8
	10,5
	10,8
	8,3

	холост (не замужем)
	66
	64,7
	65,6
	62,7
	69
	67,1
	61,4
	69,5
	78,8
	65,6
	61,6

	в разводе
	2,9
	2,4
	1,8
	2,8
	2,5
	1,6
	3,6
	1,6
	0,9
	2,9
	1,4

	вдова (вдовец)
	0,2
	0,3
	0,3
	0,3
	0,6
	0,4
	0,1
	0,3
	0,3
	0,4
	0,3


Следует отметить, что для молодёжи Удмуртии характерен поздний возраст вступления в брак – 25-30 лет. Больше половины молодых людей женятся и выходят замуж в этом возрасте.  Важно отметить, что столь поздний возраст регистрации отношение не означает, что молодые люди не создают семьи, поскольку каждый шестой вступает в 20-24 года в формальные отношения (16,8%). Сторонниками формальных отношений чаще являются девушки, чем мужчины. Таким образом, регистрация официальных отношений в большей степени характерна для более взрослой группы молодёжи.  Отказ от создания семьи в большей степени характерен для мужчин – 71,1%, в то время как только 68,3% девушек не замужем. 

Таблица 8
Семейное положение Удмуртской Республики

(половозрастной аспект, в %)

	
	Всего
	Пол
	Возраст

	
	
	мужской
	женский
	14-16 лет
	17-19 лет
	20-24 года
	25-30 лет

	состою в формальном браке
	18,6
	18,3
	19,0
	2,9
	0,0
	16,8
	48,4

	состою в неформальном браке
	9,8
	8,6
	10,9
	2,9
	3,5
	14,3
	14,7

	холост (не замужем)
	69,5
	71,1
	68,3
	93,4
	96,5
	66,8
	32,4

	в разводе
	1,6
	1,8
	1,5
	0,7
	0,0
	1,1
	4,4

	вдова (вдовец)
	0,3
	0,3
	0,4
	0,0
	0,0
	1,1
	0,0


В силу возрастных особенностей для молодёжи характерен низкий уровень детности – 79,5% молодых людей не имеют детей. Каждый шестой воспитывает одного ребенка (15%), 5,5% - двоих. Следует отметить, что количество детей в сельской местности и малых городах выше, чем в столице республики (Таблица 10). 
Таблица 9
Детность молодёжи Удмуртской Республики 
(территориальный аспект, в %)

	 
	Удмуртия
	территория опроса

	
	2003
	2004
	2005
	2006
	2007
	2008
	2009
	2010
	Ижевск
	Малые города
	Сельская местность

	нет
	75,4
	75,2
	77
	74,9
	79,6
	75,1
	73,9
	79,5
	90,2
	77,6
	68,4

	один ребенок
	17,6
	17
	17,4
	20,5
	16,1
	16,3
	17,4
	14,9
	7,2
	16,2
	22,9

	двое детей
	6,3
	7,1
	4,7
	4,4
	3,7
	7
	7,2
	5,5
	2,6
	6,2
	8,4

	трое детей и более
	0,7
	0,7
	0,9
	0,3
	0,6
	1,3
	1,5
	0,1
	0,0
	0,0
	0,3


Жилищные условия молодёжи:

На процессы развития и самореализации молодёжи влияет её обеспеченность жильём. Так, наличие жилья, оказывает влияние и на создание семьи, и на уровень детности. Множество молодых семей вынуждены отказаться от создания семьи из-за необеспеченности жилой площадью. Больше половины молодых людей живет вместе с родителями (61%), в то время как только 34% живут отдельно. Большое количество проживающих совместно с родителями объясняется возрастом опрошенных.


Таблица 10
Место проживания молодёжи Удмуртии

(территориальный аспект, в %)

	 
	Удмуртия
	Территория опроса

	
	2003
	2004
	2005
	2006
	2007
	2008
	2009
	2010
	Ижевск
	Малые города
	Сельская местность

	да, с моими родителями
	62,1
	64,4
	63,5
	56,5
	63,4
	56,2
	56,6
	61,3
	53,6
	63,4
	68,7

	да, с родителями моей жены (мужа)
	4,4
	4,6
	5,9
	3,8
	3,8
	4,8
	5,8
	4,4
	3,4
	5,3
	4,7

	нет, я живу отдельно
	33,5
	31
	28,8
	39,5
	32,7
	20,7
	37,6
	34,2
	43,0
	31,3
	26,3



Важно обратить внимание на непосредственно жилищные условия молодых людей, то есть, в каком типе жилого помещения они проживают.  Больше половины молодёжи живет в отдельной квартире (45,7%). Важно отметить, что этот показатель выше для городских жителей и ниже для сельских. Это объясняется тем, что сельские жители чаще, чем городские, проживают в частном доме. Так, 50% молодых людей из сельской местности живут в частном доме, а не в квартире. Жители города Ижевска чаще, чем остальные, снимают жилье (18%).
Таблица 11
Жилищные условия молодежи Удмуртской Республики 
(территориальный аспект, в %)

	 
	Удмуртия
	Территория опроса

	
	2003
	2004
	2005
	2006
	2007
	2008
	2009
	2010
	Ижевск
	Малые города
	Сельская местность

	в отдельной квартире
	56,6
	54,5
	58,1
	53,1
	47,4
	51,1
	51,2
	45,7
	46,0
	60,7
	32,4

	в снимаемой квартире
	7
	9
	8,6
	10
	10,6
	7,7
	9,7
	10,7
	12,4
	12,3
	7,4

	в снимаемой комнате
	2,5
	3,3
	2,1
	3,8
	4
	2,1
	2,1
	3,2
	6,3
	1,2
	1,1

	в коммунальной квартире
	3
	2,7
	1,8
	2,6
	2,5
	2,1
	3,5
	1,9
	0,6
	1,6
	3,9

	в общежитии
	6,5
	6,6
	4,8
	8,6
	8,8
	4
	7,3
	12,3
	25,6
	6,6
	1,1

	в частном доме
	24,4
	22,8
	21,4
	21,2
	25,7
	31,2
	26,2
	24,2
	7,8
	17,6
	50,0


Таким образом,  в заключении еще раз следует отметить:

-  каждый второй либо уже получил высшее образование (221%), либо имеет неполное высшее (21%);

- женщины чаще, чем мужчины получают высшее образование (26% - женщины, 15% - мужчины). Мужчины  предпочитают получать неполное среднее, среднее и средне специальное образование;
- наиболее популярными направлениями образования для молодёжи являются гуманитарное (28%) и техническое (19%); 
-  среди молодёжи 53% - это студенты и учащиеся;

-  умственным трудом занимаются 59% молодёжи;

-  большинство молодых людей не состоят в браке (69%);

-  для молодёжи характерен низкий уровень детности – 79% молодых людей не имеют детей. Каждый пятый воспитывает 1 ребенка (15%);

- больше половины молодых людей живет вместе с родителями (61%), живут отдельно - 34%.

Социальное самочувствие молодёжи

В современном обществе молодые люди и общество в целом оказываются в ситуации постоянных изменений, отсутствия стабильности, необходимости своевременно реагировать на изменения окружающей среды. Важно учитывать зыбкий характер социальных статусов, отсюда молодёжь находиться в ситуации боязни «проиграть», остаться ни с чем. Поэтому способность предопределять и своевременно реагировать на изменения становится необходимой, а выработка соответствующих способностей у молодого поколения – важная задача организаций, ведущих работу с детьми и молодёжью. 

Как реагирует сегодня на опасности и риски молодёжь? Считает ли она, что все  страхи и опасности предуготовлены им судьбой и роком или верит только в свои силы и возможности в надежде  справиться с внешними проявлениями среды? 

Анализ феномена "социальное самочувствие" в рамках мониторинга представляется чрезвычайно важным и актуальным сегодня, поскольку именно уровень социального самочувствия может выступать показателем результативности комплекса мероприятий проводимых в республике. Низкий уровень социального самочувствия, заставляет обратить внимание и задуматься об изменении и доработке комплекса мероприятий, направленных на реализацию государственной молодёжной политики.

Для измерения переменной «уровень социального самочувствия» в рамках всех этапов мониторинга (2003-2010гг.) проводились замеры по следующим индикаторам: 

- установка на будущее;

- уровень миграции;

- проблемы молодёжи;

- уровень патернализма;

- социальные страхи.

Установка на будущее
83,4% молодёжи Удмуртии смотрят в будущее с позитивным настроем (с надеждой и оптимизмом – 59,4%; спокойно, но без особых надежд – 24,0%). Каждый десятый молодой человек смотрит в будущее с тревогой и неуверенностью (8%), а 3,6% со страхом и отчаянием. 

Уровень тревожности среди молодёжи несколько ниже в столице республики, чем в сельской местности.  В то же время для жителей провинции характерна спокойная, стабильная позиция в отношении собственного будущего. На основании результатов мониторинга можно сделать вывод о том, что для молодёжи Удмуртской Республики характерен низкий уровень тревожности. 

Таблица 12
Уровень социального самочувствия и тревожности молодежи Удмуртии (территориальный аспект, 2003-2010гг., в %)

	 
	Удмуртия
	территория опроса

	
	2003
	2004
	2005
	2006
	2007
	2008
	2009
	2010
	Ижевск
	Малые города
	Сельская местность

	С надеждой и оптимизмом
	53,8
	55,7
	59,6
	51,5
	57,3
	58,6
	57,9
	59,4
	66,2
	62,4
	49,2

	Спокойно, но без особых надежд
	30,2
	28,4
	25,6
	31,8
	24,9
	26,2
	24,0
	24,0
	19,5
	24,8
	28,5

	С тревогой и неуверенностью
	7,1
	9,3
	5,6
	9,7
	11,1
	9,4
	9,8
	8,3
	7,6
	5,0
	11,9

	Со страхом и отчаянием
	2,7
	1,6
	1,3
	1,2
	2,6
	1,7
	3,3
	3,6
	2,9
	4,1
	4,1

	Затрудняюсь ответить
	6,1
	5,0
	7,8
	5,8
	4,1
	4,0
	5,0
	4,7
	3,8
	3,7
	6,4


Если рассматривать уровень тревожности по возрастам, то её более низкий уровень характерен для молодёжи 14 - 19 лет. Это связано с тем, что начиная с 19 лет в жизни молодого человека происходит множество ситуаций выбора, требующих принятия собственного решения: окончание школы, выбор профессии, специальности, поступление в вуз, так называемый «социальный старт»
. Успешность сделанного выбора во много зависит от  уже имеющегося у индивида набора параметров, например, от уровня здоровья, полученного образования, материального состояния семьи, духовного и нравственного развития, наличия профессии и работы. Чем старше молодой человек, тем больше таких ситуаций возникает на жизненном пути. Этим же объясняется высокий уровень оптимизма, характерный для младшей группы возрастов. Чем старше молодёжь, тем сдержаннее она в оценках собственного будущего, но, тем не менее, это не мешает молодёжи оценивать его в целом позитивно.

Таблица 13
Уровень социального самочувствия и тревожности молодежи Удмуртии 

 (половозрастной аспект, 2010г., в %)

	 
	Всего
	Пол
	Возраст

	
	
	мужской
	женский
	14-16 лет
	17-19 лет
	20-24 года
	25-30 лет

	С надеждой и оптимизмом
	59,7
	54,7
	63,3
	64,7
	65,2
	57,2
	54,0


	Спокойно, но без особых надежд
	23,8
	26,8
	21,6
	20,1
	19,8
	24,0
	29,6

	С тревогой и неуверенностью
	8,3
	9,1
	7,6
	7,2
	7,9
	8,5
	9,3

	Со страхом и отчаянием
	3,5
	3,8
	3,5
	2,9
	1,8
	4,2
	4,9

	Затрудняюсь ответить
	4,7
	5,6
	3,9
	5,0
	5,3
	6,0
	2,2


Уровень миграции
Не менее важно рассмотреть настрой молодёжи на смену места жительства. Желание переехать может быть вызвано потребностью в изменении условий жизни с целью повышения уровня удовлетворенности.  Больше всех сменить место жительства хотят  самые молодые жители с 14 до 16 лет (26%) и жители города Ижевска (27,5%). Интересен тот факт, что именно эти группы выше всех оценивает свои возможности в будущем, а, значит, процесс своей самореализации они никак не связывают со своим настоящим местом жительства, желая его сменить на лучшее. 

Более половины молодёжи Удмуртии  в той или иной степени хочет сменить свое место жительства и  переехать жить в другой регион России, мира (59,5%). Определенно против смены места жительства 17% респондентов. 

Таблица 14
Уровень потенциальной миграции 

(территориальный аспект, 2010г., в %)

	Я хочу переехать жить в другой регион России, мира
	
	2010
	Территория опроса

	
	
	
	Ижевск
	Малые города
	Сельская местность

	
	определенно согласен
	21,7
	27,5
	20,6
	15,8

	
	скорее согласен
	32,0
	39,1
	27,6
	27,3

	
	скорее не согласен
	29,3
	22,3
	32,5
	34,7

	
	определенно не согласен
	17,1
	11,0
	19,3
	22,2


Если рассматривать данный вопрос в гендерном аспекте, то видно, что уровень потенциальной миграции высок  у женщин (25% против 17%). Если рассматривать этот вопрос согласно возрастной структуре, то можно отметить, что молодёжь в возрасте 14 - 16   лет больше других хочет сменить место жительства. Уровень потенциальной миграции снижается в процессе взросления молодого человека.  Это можно объяснить тем, что в более старшем возрасте молодой человек уже обладает определенной почвой под ногами, нашел возможности для самореализации там, где он живет.
Таблица 15
Уровень потенциальной миграции 

(половозрастной аспект, 2010г., в %)

	Я хочу переехать жить в другой регион России, мира
	
	всего
	Пол
	Возраст

	
	
	
	Мужской
	Женский
	14-16
	17-19
	20-24
	25-30

	
	определенно согласен
	21,7
	17,3
	25,1
	26,1
	24,0
	19,3
	18,8

	
	скорее согласен
	32,0
	30,4
	33,5
	26,1
	34,8
	38,2
	25,9

	
	скорее не согласен
	29,3
	31,7
	27,3
	37,0
	30,0
	23,5
	30,8

	
	определенно не согласен
	17,1
	20,6
	14,2
	10,9
	11,2
	18,9
	24,6


Проблемы молодёжи
Во многом уровень социальном самочувствия определяется наличие проблем в жизни молодых людей. Важно определить те проблемы, которые затрудняют самореализацию молодых людей. Только около 4% участников опроса отметили, что в их жизни нет проблем.
Как и в предыдущие годы, наиболее важными для молодёжи Удмуртии являются проблемы, связанные с материальным достатком и обеспечением жизнедеятельности: нехватку в деньгах ощущает 41%, проблема трудоустройства заботит  38%, каждый четвертый испытывает потребность в жилье (27%). Увеличилась доля молодых людей, которые испытывают проблемы со здоровьем (с 16% до 27%). Наименее значимыми становятся проблемы досуга, межличностного общения, личной безопасности. 
Динамика результатов исследования позволяет отметить, что снизилась значимость проблемы жилья (с 34% в 2009г. до 27% в 2010г.). Более актуальными стали проблемы трудоустройства, выбора будущей специальности, здоровья.
Таблица 16
Основные проблемы, волнующие молодежь республики 


(2003, 2004, 2008, 2009, 2010 гг.,в %)


	 
	Всего
	Ижевск
	Другие города республики
	Сельская местность

	
	2003
	2004
	2008
	2009
	2010
	
	
	

	Трудоустройство
	30,6
	34,2
	34,1
	34,9
	38,0
	43,8
	35,5
	33,2

	Выбор будущей специальности
	17,1
	20,5
	18,9
	13,7
	22,3
	18,6
	20,4
	28,2

	Юридическая неграмотность
	15,4
	15,1
	15,0
	15,5
	14,1
	13,5
	17,1
	12,3

	Трудности с учебой
	15,1
	17,5
	17,2
	14,7
	18,7
	22,3
	17,1
	15,6

	Отсутствие жилья
	30,4
	33,8
	31,0
	33,7
	26,9
	27,5
	26,5
	26,6

	Проблемы общения
	3,4
	4,3
	5,3
	4,9
	4,6
	6,3
	4,1
	3,0

	Отсутствие денег
	42,5
	50,8
	39,7
	45
	41,1
	44,1
	39,2
	39,2

	Проблемы досуга
	11,8
	12,8
	13,9
	12,1
	15,3
	13,2
	18,4
	15,3

	Проблемы своего здоровья
	15,6
	17,1
	24,4
	16,7
	27,2
	27,8
	26,1
	27,2

	Личная безопасность
	12,3
	20,0
	11,7
	9,6
	10,1
	14,6
	8,2
	6,3

	Другое
	1,5
	1,9
	2,0
	2,6
	1,6
	2,9
	0,4
	1,0

	Нет проблем
	3,0
	2,5
	4,6
	4,6
	3,9
	5,4
	2,4
	3,3

	Затрудняюсь ответить
	4,1
	2,3
	2,6
	3,9
	2,0
	1,1
	2,4
	2,7


Если рассматривать территориальный аспект данного вопроса, то следует отметить, что большинство проблем, которые кажутся городским жителям наиболее серьезными, для молодёжи сельской местности теряют свою актуальность. Молодёжь из сельской местности меньше ощущает недостаток в денежных средствах, проблемы трудоустройства, чем городские жители.  В целом, можно сказать, что для жителей сельской местности актуальность всех заявленных проблем ниже, чем для городских жителей, за исключением проблемы в выборе будущей специальности. Это может быть связанно с психологическими особенностями сельчан, такими как, ориентация на себя, способность самостоятельного принятия решений и преодоления трудностей. А также с заниженным уровнем амбиций, по сравнению с городской молодёжью.
Гендерный аспект подтверждает, что женщины, чаще, чем мужчины, склонны к преувеличению и предвосхищению проблемы. Они ощущают более высокий уровень тревожности по некоторым проблемам: отсутствие денег (женщины – 46%, мужчины – 35%), отсутствие жилья (женщины – 28%, мужчины – 26%), состояние здоровья (женщины - 32%, мужчины – 21%). Мужчин в большей степени волнует личная безопасность (мужчины – 13%, женщины – 8%).
Большинство проблем актуальны для молодых людей определенных возрастов и социальных периодов. Проблемы трудоустройства чаще всего беспокоят молодых специалистов, вышедших на рынок труда сразу после окончания учебного заведения или с маленьким профессиональным стажем, опытом (17-19 лет – 45%, 20-24 лет – 47%). В то время как проблемы выбора специальности  особенно волнуют молодых людей в младшей возрастной группе от 14 до 16 лет.   Отсутствие денег заботит взрослую категорию молодёжи, интересы и потребности которой шире и требуют больших материальных затрат (46%). Личная безопасность является наиболее актуальной для подростков 14 – 16 лет.
Таблица 17
Основные проблемы, волнующие молодёжь республики



(половозрастной аспект, 2010г., в %)

	 
	всего
	Ваш пол
	Возраст

	
	
	мужской
	женский
	14-16 лет
	17-19 лет
	20-24 лет
	25-30 лет

	трудоустройство
	38,0
	38,5
	37,6
	24,5
	45,3
	46,9
	27,9

	выбор будущей специальности
	22,2
	20,8
	23,4
	58,7
	30,2
	11,5
	5,7

	юридическая неграмотность
	14,1
	12,4
	15,4
	6,3
	6,9
	20,3
	18,3

	трудности с учебой
	18,5
	17,1
	19,7
	30,8
	24,1
	15,7
	9,6

	отсутствие жилья
	26,9
	26,1
	27,6
	5,6
	16,8
	35,0
	39,3

	проблемы общения
	4,6
	3,7
	5,3
	3,5
	6,9
	3,1
	4,8

	отсутствие денег
	41,0
	35,0
	45,9
	25,9
	44,0
	46,2
	40,2

	проблемы досуга
	15,3
	13,9
	16,5
	11,9
	12,9
	15,7
	19,2

	проблемы здоровья
	27,2
	21,1
	32,1
	25,9
	18,1
	31,1
	31,9

	личная безопасность
	10,1
	12,7
	7,9
	14,0
	9,5
	10,5
	7,9

	другое
	1,6
	1,2
	1,8
	1,4
	2,2
	0,3
	2,6

	нет проблем
	4,0
	5,5
	2,8
	2,1
	6,5
	3,1
	3,9

	затрудняюсь ответить
	2,0
	3,0
	1,2
	3,5
	2,2
	1,7
	0,9


Социальные страхи
В рамках исследования необходимо было выявить непосредственно те опасности, которые вызывают чувство тревожности и страха. Наиболее опасными для молодёжи становятся ситуации связанные с их личной социальной активностью.  Молодёжь больше всего боится за жизнь близких (64,9%), за будущее своих детей (33%), за свою жизнь и здоровье (39%) и не суметь реализовать себя (27%), гражданской и мировой войны (27%).  

По сравнению с предыдущим периодом среди молодёжи увеличиваются  чувства опасения за свою жизнь (2009г. – 34%, 2010г. – 39%), боязнь террористических актов (с 14% до 17%), не получить образования (с 17% до 21%), значимыми становятся проблемы с трудоустройством (с 20% до 26%). 

Уровень страхов определяется местом жительства молодых людей: жители малых городов и сельской местности сильнее переживают за будущее своих детей, чем ижевчане; жители столицы в большей степени озабочены  своей самореализацией; для представителей малых городов и села проблема трудоустройства наиболее актуальна.
Таблица 18
Структура социальных страхов молодёжи 

(территориальный аспект, в %)
	 
	Удмуртия
	Ижевск
	Другие города республики
	Сельская местность

	
	2003
	2004
	2008
	2009
	2010
	
	
	

	За жизнь близких
	54,8
	61,8
	59,8
	65,2
	64,9
	72,1
	62,7
	58,4

	За будущее своих детей
	35,1
	40,1
	38,2
	38,6
	33,3
	29,9
	31,6
	38,6

	За свою жизнь, здоровье
	37,8
	38,2
	39,5
	33,9
	39,5 
	38,7
	42,2
	38,3

	Гражданской или мировой войны
	28,4
	31,9
	29,0
	27,5
	27,9
	30,2
	24,2
	28,2

	Террористических актов
	18,3
	28,3
	16,8
	14,5
	16,9
	18,5
	12,7
	18,5

	Остаться без друзей
	28,0
	28,1
	22,6
	22,0
	22,2
	21,4
	25,4
	20,5

	Не суметь реализовать себя
	28,2
	28,0
	23,9
	27,6
	27,4
	33,6
	20,5
	25,8

	Не получить по каким-либо причинам образование
	27,8
	27,3
	24,4
	17,0
	21,5
	22,2
	18,9
	22,8

	Невозможности иметь жилье
	24,5
	24,6
	25,7
	21,1
	19,7
	19,7
	17,2
	21,8

	Проблем с трудоустройством
	24,6
	19,3
	24,1
	19,8
	26,4
	20,5
	29,5
	30,9

	Не суметь создать свою семью
	14,3
	12,8
	15,7
	14,6
	18,8
	20,2
	15,2
	20,1

	Ограничений со стороны государства
	9,9
	8,3
	11,0
	н/д
	9,2
	9,7
	10,7
	7,4

	Отсутствия поддержки со стороны государства
	н/д
	н/д
	н/д
	7,9
	н\д
	
	
	

	Затрудняюсь ответить
	2,8
	1,3
	1,7
	2,8
	1,5
	1,1
	1,6
	1,7


Некоторые социальные страхи имеют гендерные и возрастные различия. Женщины больше, чем мужчины боятся глобальных ситуаций, которые они не способны преодолеть собственными силами: гражданская и мировая войны (23% и 31%), террористические акты (13% и 20%). Больше, чем мужчины женщины опасаются отсутствия возможности самореализации (32% против 21%).
Таблица 19
Структура социальных страхов молодёжи (половозрастной аспект, в %), 2010г.

	 

 
	всего

 
	Ваш пол
	Возраст

	
	
	мужской
	женский
	14-16 лет
	17-19 лет
	20-24 лет
	25-30 лет

	не получить по каким-либо причинам образование
	21,6
	21,9
	20,9
	43,4
	35,2
	13,3
	4,4

	за свою жизнь и здоровье
	39,4
	41,1
	38,2
	37,8
	35,6
	41,3
	42,0

	за жизнь близких
	65,0
	61,1
	68,3
	53,1
	73,0
	64,7
	64,6

	проблем с трудоустройством
	26,6
	29,4
	23,8
	23,1
	27,9
	29,0
	24,3

	гражданской и мировой войны
	27,9
	23,7
	31,1
	31,5
	24,5
	26,2
	31,4

	за будущее своих детей
	33,2
	33,4
	33,3
	21,0
	23,6
	36,7
	46,5

	невозможности иметь жилье
	19,4
	18,5
	20,7
	16,1
	14,2
	22,7
	22,6

	террористических актов
	17,0
	13,2
	19,9
	18,2
	16,3
	16,8
	17,3

	остаться без друзей
	22,2
	23,9
	20,7
	30,1
	23,6
	21,7
	16,4

	не суметь создать свою семью
	18,7
	18,2
	19,3
	27,3
	22,7
	16,8
	11,5

	ограничений со стороны государства
	9,3
	12,0
	7,1
	11,2
	6,0
	11,2
	9,3

	не суметь реализовать себя
	27,5
	21,4
	32,1
	23,1
	34,3
	30,4
	19,5

	другое
	0,3
	0,5
	0,2
	
	0,9
	0,3
	


	затрудняюсь ответить
	1,5
	1,7
	1,2
	2,1
	2,1
	1,0
	0,9


В условиях  постоянного изменения социальной среды стираются прежние жесткие ресурсные ограничения для  молодых людей, но появляются не менее опасные и значимые явления, которые носят вероятностный характер.  Угрозы и опасности становятся факторами способными нарушить процесс социального развития. И, таким образом, успешным в современном обществе становиться тот, кто лучше сумел приспособиться к изменяющимся условиям, кто в условиях рискогенности социальной среды выбрал и реализовывает наиболее успешную из возможных адаптационных стратегий.

Следует выделить основные выводы относительно уровня социального самочувствия молодёжи Удмуртской Республики: 

- 83% молодёжи смотрят  в будущее с позитивным настроем;

- каждый второй молодой человек в той или иной степени хочет сменить своё место жительства и переехать в другой регион России, мира (53%);

- наиболее важными проблемами для молодёжи Удмуртии являются: нехватка в деньгах – 41,0%, трудоустройство – 38,0%, потребность в жилье, здоровье –27%;

- молодёжь больше всего боится за жизнь близких (65%), за свою жизнь и здоровье (39%), за будущее своих детей (33%) и не суметь реализовать себя, гражданской и мировой войны (27%);

Таким образом, как и в предыдущие годы, проблема материального благополучия остается первостепенной, жизненно важной, наиболее значительной для молодого поколения. В то же время среди главных опасений лидирующие позиции не первый год занимает беспокойство за жизнь близких. Достаточно большой процент молодёжи стремиться сменить свое место жительства, переехав в другой регион, что является показателем определенной неудовлетворенности существующим положением вещей.

Экономическая ситуация и трудоустройство молодёжи
Учитвая осложнения экономической ситуации, мировой финансовый кризис, затронувший экономику нашей страны и Удмуртии в частности, возникла необходимость отслеживать представление о социально-экономической ситуации самой молодёжью. По результатам исследований, проведенных Фондом общественного мнения
, более половины россиян считает, что Россия не преодолела экономический спад, кризис набирает новые обороты.  В рамках мониторинга респондентам предлагалось на протяжении нескольких лет ответить на вопрос: «В какую сторону, на ваш взгляд, изменилась за последний год экономическая ситуация?» Таким образом, мы можем отследить динамику представлений молодёжи об экономической ситуации.

С 2004 по 2007 год включительно наблюдается устойчивое снижение доли молодёжи, отмечающей ухудшение экономической ситуации в месте проживания. По оценкам молодежи наиболее сильно ухудшилось положение в 2009 году (50%). Уже в 2010 году намечается улучшение, поскольку доля тех, кто отмечает улучшение, повысилась с 10% в 2009 году до 21% в 2010г. Также увеличилась доля тех, кто отмечает отсутствие каких бы то ни было изменений (с 30% в 2009 г. до 37% 2010г.). Снизился процент населения, который отмечает ухудшение (с 50% в 2009г. до 33% в 2010 г.). Территориальное распределение позволяет отметить, что реальное улучшение экономической ситуации, материального положения в большей степени наблюдается в городах, чем на селе. 
Продолжая рассматривать восприятие молодёжью экономики страны, важно знать её мнение в отношении ситуации на территории Удмуртии.  По мнению 27% опрошенных ситуация в экономике ухудшилась, 35% считает, что не изменилась, соответственно 21% отметили улучшение. 
В 2010 году по сравнению с 2009 г. наблюдается резкое снижение доли тех, кто отмечал спад экономики в стране в целом (с 54% в 2009г. до 27% в 2010г.). Почти в два раза увеличилось количество согласившихся с ростом экономики в стране (с 12% до 24%), среди которых преобладают жители сельской местности. 15% отметили улучшение экономического положения большинства россиян, что почти в три раза больше, чем в 2009 году. Также в два раза возросла доля тех, кто отмечает улучшение материального положения ближайшего окружения. Эти факты позволяют сделать вывод о том, что молодёжь Удмуртии склонна более позитивно оценивать экономическую ситуацию как в стране, так и на территории республики. Молодёжь более оптимистично смотрит на происходящее, считая современный этап развития экономики своеобразным выходом из кризиса, его пусть не полное, частичное преодоление.
Таким образом, можно однозначно утверждать, что 2008-2009 гг. – это переломный период в экономической ситуации региона, страны, а также в сознании представителей молодого поколения.

Таблица 20
Динамика социально-экономической ситуации в оценке молодёжи Удмуртии

(территориальный аспект 2004-2010 гг, в %)
	 
	 
	Удмуртия
	территория опроса

	
	
	2004
	2005
	2006
	2007
	2008
	2009
	2010
	Ижевск
	Малые города
	Сельская местность

	В Вашем городе (селе)
	ухудшилась
	28,7
	26,6
	19,1
	15,6
	19,8
	49,7
	32,7
	31,8
	38,8
	28,6

	
	не изменилась
	37,9
	39,5
	41,3
	31,9
	32,1
	30,0
	36,8
	38,7
	32,7
	38,0

	
	улучшилась
	24,0
	21,9
	24,5
	39,0
	26,2
	10,0
	20,8
	22,0
	20,4
	19,9

	
	затрудняюсь ответить
	9,4
	12,0
	15,1
	13,5
	21,9
	10,3
	9,2
	6,6
	8,2
	13,1

	В Удмуртии
	ухудшилась
	20,2
	21,8
	15,0
	9,0
	17,0
	48,0
	26,8
	33,0
	30,6
	16,3

	
	не изменилась
	40,1
	36,7
	38,3
	33,9
	28,4
	24,7
	35,3
	34,8
	32,7
	38,1

	
	улучшилась
	25,5
	24,6
	27,6
	40,3
	26,9
	10,9
	21,2
	19,4
	21,6
	22,8

	
	затрудняюсь ответить
	14,2
	16,9
	19,1
	16,8
	27,7
	16,3
	15,9
	11,3
	14,7
	22,5

	В стране
	ухудшилась
	19,8
	16,0
	10,9
	7,6
	17,2
	53,9
	27,3
	34,2
	26,1
	20,1

	
	не изменилась
	31,6
	29,0
	28,3
	18,7
	18,0
	16,8
	27,2
	28,1
	28,2
	25,3

	
	улучшилась
	31,5
	36,9
	43,3
	58,2
	37,5
	12,1
	24,5
	22,0
	23,7
	28,0

	
	затрудняюсь ответить
	17,2
	18,1
	17,6
	15,5
	27,3
	17,2
	20,5
	14,2
	22,0
	26,6

	Материальное положение большинства россиян
	ухудшилась
	25,5
	21,5
	16,9
	11,4
	16,4
	51,4
	31,9
	36,5
	29,8
	28,1

	
	не изменилась
	35,6
	34,1
	36,5
	31,8
	27,7
	21,0
	28,6
	32,5
	26,9
	25,3

	
	улучшилась
	16,0
	23,4
	25,8
	32,9
	22,4
	6,5
	15,4
	13,9
	15,9
	16,7

	
	затрудняюсь ответить
	22,9
	21,0
	20,8
	23,9
	33,5
	21,1
	23,3
	15,4
	27,3
	29,5

	Материальное положение Вашего окружения
	ухудшилась
	 
	13,9
	10,9
	6,9
	12,0
	35,0
	23,0
	23,3
	27,8
	18,6

	
	не изменилась
	 
	44,6
	47,5
	39,6
	35,4
	41,0
	40,5
	45,3
	35,9
	38,6

	
	улучшилась
	 
	34,2
	34,7
	41,2
	26,8
	12,6
	24,1
	21,5
	26,1
	25,6

	
	затрудняюсь ответить
	 
	7,3
	6,9
	12,3
	25,8
	11,4
	11,3
	7,6
	10,2
	16,8



В отношении половозрастных характеристик, следует отметить, что молодёжь, чем старше, тем в большей степени склонна негативно оценивать происходящее в экономической сфере региона, страны, республики («ухудшилась» - 14 – 16 лет – 24%, 25 – 30 лет – 39%). 
Молодёжь в возрасте 25-30 лет более пессимистично смотрит на сложившуюся ситуацию по всем эмпирическим индикаторам. В этом возрасте представители молодого поколения, в отличие от младшей возрастной когорты, как правило, получили образование,  имеют опыт трудоустройства и даже профессионального и карьерного роста. Поэтому они способны более объективно оценить ситуацию.

Таблица 21
Динамика социально-экономической ситуации в оценке молодёжи Удмуртии

(половозрастной аспект, 2009г., в %)

	 
	 
	Всего
	Пол
	Возраст

	
	
	
	мужской
	женский
	14-16 лет
	17-19 лет
	20-24 года
	25-30 лет

	В Вашем городе (селе)
	ухудшилась
	32,7
	31,6
	33,5
	24,5
	32,1
	31,6
	39,5

	
	не изменилась
	36,8
	38,6
	35,3
	36,0
	40,6
	36,5
	33,3

	
	улучшилась
	20,8
	22,1
	19,9
	31,7
	17,5
	19,1
	20,2

	
	затрудняюсь ответить
	9,2
	7,2
	10,9
	7,9
	9,4
	12,4
	6,1

	В Удмуртии
	ухудшилась
	26,8
	26,7
	26,9
	17,6
	28,4
	25,6
	32,0

	
	не изменилась
	35,3
	35,5
	35,2
	36,0
	35,8
	34,9
	34,7

	
	улучшилась
	21,2
	23,2
	19,5
	30,1
	18,5
	21,0
	18,7

	
	затрудняюсь ответить
	15,9
	14,1
	17,4
	16,2
	16,4
	18,1
	12,9

	В стране
	ухудшилась
	27,3
	29,5
	25,5
	26,5
	33,6
	20,6
	29,8

	
	не изменилась
	27,2
	24,7
	29,2
	21,3
	22,4
	32,0
	28,9

	
	улучшилась
	24,5
	27,7
	21,9
	33,1
	25,4
	20,6
	23,1

	
	затрудняюсь ответить
	20,5
	17,6
	22,8
	19,1
	18,1
	26,3
	16,9

	Материальное положение большинства россиян
	ухудшилась
	31,9
	30,7
	32,8
	30,9
	40,1
	25,6
	32,1

	
	Не изменилась
	28,6
	27,2
	29,7
	28,7
	26,3
	29,5
	29,5

	
	улучшилась
	15,4
	20,7
	11,2
	21,3
	11,2
	14,6
	17,0

	
	затрудняюсь ответить
	23,3
	20,9
	25,3
	19,1
	21,6
	29,9
	19,6

	Материальное положение Вашего окружения
	ухудшилась
	23,0
	20,3
	25,2
	19,1
	23,8
	21,1
	27,4

	
	не изменилась
	40,5
	38,1
	42,4
	31,6
	41,6
	44,4
	39,0

	
	улучшилась
	24,1
	28,7
	20,6
	39,7
	20,8
	20,8
	22,4

	
	затрудняюсь ответить
	11,3
	12,2
	10,6
	9,6
	12,6
	13,3
	9,0


Материальное положение становится главным дифференцирующим фактором, влияющим на социально-экономический статус и выбор способов адаптации молодёжи в сфере экономики. Этот фактор определяет возможности и степень включения различных молодёжных групп в происходящие социально-экономические преобразования. Особенность новых поколений россиян состоит в том, что их становление происходит в резко поляризованном в имущественном отношении обществе.

Молодёжи предлагалось ответить на вопрос: «Как изменилось ваше материальное положение по сравнению с тем, что было год назад?» Результаты выглядят следующим образом: в 2004 г. материальное положение ухудшилось у 13,5% молодёжи, в 2007 г. у 8,5% и в 2009 г.  –29,6%, в 2010 г. –  23%. Отметили улучшение материального положения 35,9% в 2004 г., 46,2% в 2007 г., 20,1% в 2009 г., 29% в 2010 г. Распределение ответов подтверждает отрицательное влияние экономического кризиса на благосостояние граждан в 2009 году и его улучшение в 2010г. Однако важно отметить, что ситуация относительно экономического положения не вернулась к цифрам докризисного периода. 
Таблица 22
Динамика материального положения в оценке молодёжи Удмуртии

(территориальный аспект, 2004 – 2010 гг., в %)

	 
	Удмуртия
	территория опроса

	
	2004
	2007
	2009
	2010
	Ижевск
	Малые города
	Сельская

Местность

	ухудшилось
	13,5
	8,5
	29,6
	23,4
	23,9
	25,5
	21,1

	не изменилось
	42,0
	38,1
	41,8
	38,2
	36,3
	40,3
	38,6

	улучшилось
	35,9
	46,2
	20,1
	29,3
	30,0
	27,2
	30,2

	затрудняюсь ответить
	8,6
	7,2
	8,6
	9,1
	9,8
	7,0
	10,1


Безусловно, экономический рост (спад) в стране определяет непосредственно материальное положение каждого человека в отдельности. В рамках исследования были выявлены объективные показатели материального благополучия такие как уровень дохода, наличие собственной жилплощади, потребительские возможности. В целом, рассматривая жилищные условия необходимо отметить, что около половины молодёжи (46%) проживает в отдельной квартире. Предпочитает снимать жильё – 11%. В общежитии проживает 12% молодёжи. Каждый четвертый (25%) отметил вариант «в частном доме». Вполне логичными выглядят результаты территориального распределения согласно которым большая часть жителей частного сектора живут в сельской местности (50%), жилищные условия  в виде отдельной квартиры доступны как правило городским жителям. 
Таблица 23
Жилищные условия молодежи Удмуртской Республики

(территориальный аспект, в %)

	
	Удмуртия
	Территория опроса

	
	2003
	2004
	2005
	2006
	2007
	2008
	2009
	2010
	Ижевск
	Малые

города
	Сельск.

мест.

	в отдельной квартире
	56,6
	54,5
	58,1
	53,1
	47,4
	51,1
	51,3
	45,7
	46,0
	60,7
	32,4

	в снимаемой квартире
	7,0
	9,0
	8,6
	10,0
	10,6
	7,7
	9,7
	10,8
	12,6
	12,3
	7,4

	в снимаемой комнате
	2,5
	3,3
	2,1
	3,8
	4,0
	2,1
	2,1
	3,2
	6,3
	1,2
	1,1

	в коммунальной квартире
	3,0
	2,7
	1,8
	2,6
	2,5
	2,1
	2,9
	1,9
	0,6
	1,6
	3,9

	в общежитии
	6,5
	6,6
	4,8
	8,6
	8,8
	4,0
	7,4
	12,3
	25,6
	6,6
	1,1

	в частном доме
	24,4
	22,8
	21,4
	21,2
	25,7
	31,2
	25,5
	24,2
	7,8
	17,6
	50,0

	другое
	-
	-
	-
	-
	-
	0,8
	1,0
	1,8
	1,1
	0,0
	4,2


В данном исследовании мы предприняли попытку условно разбить молодёжь на слои по уровню дохода, на основании принадлежности к той или иной категории покупательской способности методом самоидентификации. Участникам опроса было предложено отнести себя к следующим группам: «можем позволить купить машину, квартиру» - высший слой, «можем купить телевизор, холодильник», «денег хватает на приобретение одежды и продуктов питания» - средний, «денег хватает только на продукты питания» и «денег не хватает даже на продукты питания» - низший.

В Удмуртии к высшему слою относится 5% молодежи, к среднему – 75%, к низшему – 12%. Ещё 7% опрошенных затруднились отнести себя к той или иной категории.
Доля высшего слоя понизилась с 8% в 2009 г. до 5% в 2010 г. Доля среднего слоя осталась на прежнем уровне (2009 г. – 74%, 2010 г. – 75%). В целом, следует отметить, что доходные группы молодёжи  в динамике с 2009 годом остались на прежнем уровне. Следует отметить, что  территориальная  принадлежность не вносит значительных изменения в анализ уровня доходности молодёжи. Так, к среднему слою принадлежи 74% молодежи г. Ижевска и 73% сельчан. 
Таблица 24
Динамика уровня покупательской способности молодёжи Удмуртии

(территориальный аспект, 2004 – 2010 гг., в %)

	 
	Удмуртия
	территория опроса

	
	2004
	2005
	2006
	2007
	2008
	2009
	2010
	Ижевск
	Малые города
	Сельская местность

	мы можем позволить себе купить машину, квартиру,
	5,9
	5,4
	6,5
	8,3
	2,7
	7,6
	5,4
	7,2
	4,1
	4,4

	мы можем купить телевизор, холодильник
	34,3
	33,4
	38,0
	39,5
	24,2
	34,6
	34,8
	35,8
	38,0
	31,0

	денег хватает на приобретение одежды и продуктов питания
	41,3
	40,9
	39,7
	36,3
	53,3
	39,4
	40,6
	38,2
	41,7
	42,5

	денег хватает только на приобретение продуктов питания
	8,8
	8,5
	7,9
	7,8
	10,7
	10,5
	10,0
	10,7
	10,3
	8,8

	денег не хватает даже на приобретение продуктов питания
	3,2
	2,1
	1,3
	2,3
	2,1
	2,5
	2,5
	3,2
	0,8
	3,1

	затрудняюсь ответить
	6,6
	9,8
	6,7
	5,9
	7,0
	5,3
	6,7
	4,9
	5,0
	10,2



Уровень покупательской способности носит субъективную оценку. Более объективную картину позволяет получить совокупный ежемесячный доход на члена семьи. Подобно предыдущему распределению, попытаемся условно выделить группы на основе денежных доходов. К верхней группе отнесём респондентов с доходом более 10000 рублей, к средней – 5000 – 10000 рублей, а к нижней – менее 5000 рублей (учитывая, что МРОТ равен 4330 руб.). Сравним полученные данные с распределением по уровню покупательской способности.

Так, по уровню дохода верхняя группа распространена среди 13% молодёжи (что в три раза меньше чем в 2009 году – 30%), средняя –34%, нижняя – 52%. Представители средней группы чаще встречаются на селе и в малых городах (39% и 36% соответственно). В г. Ижевске более обширной оказалась группа с низким уровнем дохода. Вероятно, этот факт объясняется участием в исследовании большого количества студентов, доход которых не велик (от 1000 до 3000 руб. – 29%). Следует отметить, что наименьший доход  (до 1000 руб.) на одного члена семьи в месяц в большой степени представлен на селе (17%, в городе – 10%). 
Таблица 25
Динамика совокупного ежемесячного дохода молодёжи Удмуртской Республики (территориальный аспект, в %)

	 
	Удмуртия
	территория опроса

	
	2004
	2005
	2006
	2007
	2008
	2009
	2010
	Ижевск
	Малые города
	Сельская местность

	до 1000 рублей
	21,9
	18,4
	9,9
	20,3
	2,6
	8,6
	13,2
	10,1
	14,1
	16,7

	1001-3000 рублей
	35,6
	27,5
	35,4
	23,1
	19,2
	11,7
	18,9
	29,1
	17,5
	6,1

	3001-5000 рублей
	26,6
	20,9
	25,0
	17,7
	22,0
	20,5
	20,0
	18,6
	18,1
	23,9

	5001-10000 рублей
	10,9
	22,9
	24,0
	26,1
	38,1
	28,5
	33,9
	28,3
	36,2
	39,4

	более 10000 рублей
	5,0
	10,3
	5,7
	12,9
	17,4
	30,8
	13,9
	13,8
	14,1
	13,9



Рассмотрим теперь половозрастное распределение молодёжи по доходам. Женщин больше (54%) в группе с низкими доходами, мужчин меньше в группе со средним достатком – 32% и 36%, высокий уровень доходов распространен среди мужчин  – 19% и 10%. Возрастное распределение демонстрирует ситуацию, когда более высокие доходы свойственны старшим группам, соответственно более низкие – младшим. 
Таблица 26
Совокупный ежемесячный доход молодёжи Удмуртской Республики

(половозрастной аспект, 2010 г., в %)

	
	всего
	мужской
	женский
	14-16
	17-19
	20-24
	25-30

	до 1000 рублей
	13,2
	16,0
	11,0
	45,7
	30,6
	5,0
	1,1

	1001-3000 рублей
	18,9
	16,0
	21,2
	32,6
	35,4
	18,6
	3,2

	3001-5000 рублей
	20,0
	17,1
	22,4
	8,7
	19,7
	26,4
	16,1

	5001-10000 рублей
	33,9
	31,6
	35,8
	13,0
	11,6
	40,9
	47,8

	более 10000 рублей
	13,9
	19,3
	9,6
	0,0
	2,7
	9,1
	31,7


Вместе с тем, не следует констатировать излишне низкий уровень материального положения молодёжи республики. Известно, что большинство молодых людей в той или иной мере пользуются родительской поддержкой. Помимо этого, ряд доходов молодёжь получает в виде разовых, нерегулярных подработок, когда не происходит официальное оформление трудовых отношений с работодателем, что остаётся вне поля зрения государственной статистики. Другая часть нерегулируемых доходов молодёжи поступает из криминальной сферы. Поэтому официальное отсутствие собственных доходов или их низкий уровень не всегда может означать реальную тяжелую материальную ситуацию.

Одним из индикаторов социально-экономической адаптации молодежи может служить материальная независимость современной молодежи (уровень материальной поддержки родителей). Доля молодых людей, получавших материальную помощь от своих родителей уменьшалась с 2003 по 2005 гг. (с 55,6% до 49,3%). Начиная с 2006 г. этот показатель возрастал (с 49,6% до 58% в 2010 г.). Соответственно доля молодёжи, которой родители не оказывают поддержки увеличивалась с  2003 г. вплоть до 2006 г. (с 23,1% до 28%). Каждый пятый представитель молодого поколения затрудняется ответить на этот вопрос. Как видно из таблицы, материальную помощь от родителей больше всех получает ижевская молодёжь (68%), меньше всего – сельская (52%).

Таблица 27
Получение молодёжью Удмуртской Республики материальной помощи от родителей

(территориальный аспект, 2003 – 2010гг., в %)

	 
	Удмуртия
	территория опроса

	
	2003
	2004
	2005
	2006
	2007
	2009
	2010
	Ижевск
	Малые города
	Сельская местность

	да, получаю
	55,6
	53,1
	49,3
	49,6
	53,5
	53,0
	58,5
	68,3
	52,5
	51,9

	нет, родители не оказывают мне материальную помощь
	23,1
	23,7
	29,4
	28,0
	27,0
	27,4
	24,0
	16,3
	34,0
	24,6

	затрудняюсь ответить
	21,3
	23,2
	21,3
	22,4
	19,4
	19,6
	17,6
	15,4
	13,5
	23,5



Это можно попробовать объяснить следующим: получив образование, сельская молодёжь предпочитает оставаться в том месте, где обучалась (обычно это город). Уровень заработных плат в городах, как правило, выше, поэтому молодые люди больше рассчитывают уже на самих себя, чтобы не обременять своих родителей.
Таблица 28
Получение молодёжью Удмуртской Республики материальной помощи от родителей

(половозрастной аспект, 2010 г., в %)

	 
	Всего
	Пол
	Возраст

	
	
	мужской
	женский
	14-16 лет
	17-19 лет
	20-24 года
	25-30 лет

	да, получаю
	58,5
	56,5
	60,2
	64,0
	71,1
	60,4
	40,4

	нет, родители не оказывают мне материальную помощь
	24,0
	23,7
	24,2
	9,6
	9,6
	24,0
	46,5

	затрудняюсь ответить
	17,6
	19,8
	15,6
	26,5
	19,3
	15,5
	13,2



При рассмотрении этого показателя в гендерном аспекте существенной разницы не обнаруживается (и мужчины и женщины примерно в равной степени пользуются материальной поддержкой своих родителей – 56% и 60% соответственно). Как и предполагалось, значимым оказывается возрастной аспект: чем старше возраст, тем меньше помощи от родителей. Доля затруднившихся ответить возрастает с уменьшением возраста (каждый четвертый в возрасте 14-16 лет и лишь каждый седьмой в возраст 25-30 лет).


Помимо материальной (денежной) помощи, молодёжь может получать от родителей нематериальную (продукты питания, одежда, бытовая техника, мебель и т.д.), что не менее важно на пути к самостоятельной жизни. Так, ежедневно ею пользуется 32% молодёжи, причём больше всего – сельская (36%). 22% получают нематериальную помощь 1-2 раза в месяц. Доля молодёжи, которая ничего не получает в виде нематериальной поддержки равна 12% (из них 13% - из малых городов республики, 14% - из сельской местности и 9 %  - из Ижевска). 

Таблица 29
Получение молодёжью материальной, но не денежной помощи от родителей (территориальный аспект, 2010 г., в %)

	
	Всего
	В каком населенном пункте Вы проживаете?

	
	
	Ижевск
	другие города республики
	Сельская местность

	ежедневно
	32,5
	27,5
	34,7
	36,4

	2-3 раза в неделю
	9,2
	10,1
	9,4
	7,8

	1-2 раза в месяц
	21,9
	33,3
	18,8
	10,9

	1-2 раза в квартал
	6,3
	6,7
	5,3
	6,8

	1-2 раза в полгода
	5,9
	5,8
	7,3
	4,8

	реже 1 раза в год
	1,7
	0,9
	2,4
	2,0

	не получаю
	11,8
	9,0
	12,7
	14,3

	затрудняюсь ответить
	10,8
	6,7
	9,4
	17,0



Как и в распределении с материальной помощью, чем старше молодые люди, тем реже им оказывают нематериальную помощь родители. Тем не менее, в возрасте 20 - 24 года молодёжь продолжает достаточно регулярно получать помощь от родителей (ежедневного 27%). Самая значительная доля молодёжи, не получающей помощи от родителей, находится в возрасте 25-30 лет. (22%). 

Таблица 30
Получение молодёжью материальной, но не денежной помощи от родителей 


(половозрастной аспект, 2010 г., в %)

	
	Всего
	Пол
	ВОЗРАСТ

	
	
	мужской
	женский
	14-16
	17-19
	20-24
	25-30

	ежедневно
	32,5
	33,2
	31,9
	54,0
	42,4
	27,1
	16,4

	2-3 раза в неделю
	9,2
	8,9
	9,4
	5,0
	10,9
	10,6
	8,4

	1-2 раза в месяц
	21,9
	19,0
	24,1
	12,9
	23,6
	23,2
	23,5

	1-2 раза в квартал
	6,3
	7,1
	5,7
	3,6
	3,1
	7,7
	9,7

	1-2 раза в полгода
	5,9
	3,3
	8,0
	2,2
	3,9
	6,3
	9,7

	реже 1 раза в год
	1,7
	1,8
	1,6
	1,4
	0,4
	1,4
	3,5

	не получаю
	11,8
	14,2
	9,8
	4,3
	4,8
	12,7
	21,7

	затрудняюсь ответить
	10,8
	12,4
	9,4
	16,5
	10,9
	10,9
	7,1



Можно с уверенностью сказать, что в современных социально-экономических условиях, помощь родителей (любая) оказывается важным условием стабильности экономического положения молодых людей. Доля молодёжи, прибегающей к помощи родителей, за последние годы не уменьшилась.


В 2010 г. молодёжи предлагалось высказать согласие или несогласие с некоторыми суждениями. С суждением «У меня благополучная семья и поэтому у меня больше возможностей в жизни» определенно согласны 25% респондентов (как подростки, так и молодёжь старших возрастных когорт). Скорее согласны с этим высказыванием 48% молодёжи. Определённо не согласны 5% опрашиваемых. Таким образом, свою семью молодёжь оценивает как важную стартовую площадку, значительно влияющую на дальнейший успех в своей личной жизни (сюда можно отнести возможность дать образование, материальную/нематериальную помощь, мировоззрение в семье, моральные качества, ценностные ориентации, воспитание и т.д.)

Таблица 31
Отношение к следующим высказываниям 
(половозрастной аспект, 2010 г., в %)

	
	
	ВСЕГО
	Пол
	Возраст

	
	
	
	мужской
	женский
	14-16
	17-19
	20-24
	25-30

	У меня благополучная семья и поэтому у меня больше возможностей в жизни
	определенно согласен
	25,1
	26,8
	23,7
	32,6
	21,2
	22,5
	27,8

	
	скорее согласен
	48,3
	47,7
	48,8
	39,1
	49,8
	54,4
	44,4

	
	скорее не согласен
	21,5
	19,4
	23,3
	23,2
	26,0
	18,9
	19,7

	
	определенно не согласен
	5,1
	6,1
	4,3
	5,1
	3,0
	4,2
	8,1

	Современному человеку стать успешным в жизни помогают связи, знакомства
	определенно согласен
	38,8
	38,6
	39,0
	32,6
	38,2
	44,0
	36,3

	
	скорее согласен
	47,7
	44,7
	50,1
	50,7
	49,4
	44,4
	48,4

	
	скорее не согласен
	10,4
	11,9
	9,2
	14,5
	10,7
	8,1
	10,8

	
	определенно не согласен
	3,1
	4,8
	1,6
	2,2
	1,7
	3,5
	4,5

	Ради того, чтобы добиться успеха я готов(а) работать "не покладая рук"
	определенно согласен
	37,5
	39,4
	35,9
	44,2
	37,1
	36,3
	35,6

	
	скорее согласен
	47,9
	44,4
	50,7
	40,6
	50,4
	50,4
	46,4

	
	скорее не согласен
	10,9
	11,9
	10,1
	10,9
	11,2
	9,2
	13,1

	
	определенно не согласен
	3,7
	4,3
	3,3
	4,3
	1,3
	4,2
	5,0



Со следующим высказыванием: «Современному человеку стать успешным в жизни помогают связи, знакомства» согласна подавляющая доля молодёжи (определённо согласны 39%, скорее согласны 48%). Прослеживается однозначная динамика: с увеличением возраста становится больше доля молодёжи, согласной с данным высказыванием, уменьшается доля не согласных.


Согласие основной доли молодёжи (37% определённо согласны, 48% скорее согласны) со следующим высказыванием: «Ради того, чтобы добиться успеха я готов(а) работать «не покладая рук» обнадёживает. Большинство молодых людей не подвергают сомнению тот факт, что для достижения успеха необходимо много и упорно работать.

Таблица 32
Отношение к следующим высказываниям 
(территориальный аспект, 2010г., в %)

	 
	 
	Всего
	Территория опроса

	
	
	
	Ижевск
	Малые города
	Сельская местность

	У меня благополучная семья и поэтому у меня больше возможностей в жизни
	определенно согласен
	25,1
	23,8
	23,1
	28,0

	
	скорее согласен
	48,3
	53,5
	45,5
	44,9

	
	скорее не согласен
	21,5
	18,6
	23,1
	23,3

	
	определенно не согласен
	5,1
	4,1
	8,3
	3,7

	Современному человеку стать успешным в жизни помогают связи, знакомства
	определенно согласен
	38,7
	42,9
	31,7
	39,7

	
	скорее согласен
	47,8
	44,3
	48,1
	51,5

	
	скорее не согласен
	10,4
	10,7
	14,4
	6,8

	
	определенно не согласен
	3,1
	2,0
	5,8
	2,0

	Ради того, чтобы добиться успеха я готов(а) работать  "не покладая рук"
	определенно согласен
	37,5
	43,1
	35,4
	32,5

	
	скорее согласен
	47,9
	46,4
	49,4
	48,5

	
	скорее не согласен
	10,9
	8,7
	10,7
	13,6

	
	определенно не согласен
	3,7
	1,7
	4,5
	5,4



После завершения образования в вузе или ином образовательном учреждении перед молодым человеком встает проблема трудоустройства. Уровень притязаний современной молодежи, прежде всего, определяется личными стремлениями и амбициями молодых людей, ориентацией на достижение определенных высот, достижение желаемого социального положения в обществе. Движение по восходящей и, как следствие, повышение своего социального статуса являются определяющими понятиями должностных притязаний современной молодежи.


Таблица 33
Должностные притязания молодежи Удмуртии

(территориальный аспект, в %)

	 
	Удмуртия
	территория опроса

	
	2004
	2007
	2009
	2010
	Ижевск
	Малые города
	Сельская

местность

	рядовой работник
	2,6
	1,9
	2,9
	3,1
	1,4
	5,0
	3,4

	специалист
	26,6
	27,7
	25,1
	26,8
	27,7
	25,4
	26,8

	руководитель небольшого подразделения
	20,0
	19,2
	21,0
	17,9
	17,1
	17,5
	19,1

	руководитель крупного подразделения
	13,1
	12,3
	13,3
	14,9
	17,3
	19,6
	8,1

	руководитель предприятия и более высоких звеньев управления
	19,0
	21,7
	18,7
	20,9
	27,2
	19,6
	15,1

	затрудняюсь ответить
	18,8
	17,3
	19,0
	16,4
	9,2
	12,9
	27,5


Большинство молодых людей при ответе на вопрос: «Какую должность в будущем Вы бы хотели занимать?» отметили должность специалиста (27%). 21% опрошенных хотели бы стать руководителем предприятия и более высоких звеньев управления. Здесь лидеры – молодёжь из г. Ижевска (27,2%). 18% высказали свое желание занимать должность руководителя небольшого подразделения, здесь самые высокие амбиции у молодёжи из села (19%). Руководителем крупного подразделения хотели бы стать 15% опрошенных (основная доля молодёжи из малых городов – 20%). Значительная доля молодёжи (16%) затруднилась ответить на поставленный вопрос. Это свидетельствует о неопределенности молодых людей, отсутствии чётких представлений о том, чем бы они хотели заниматься в будущем. Итак, здесь мы можем сделать вывод о том, что у молодёжи из столицы республики и малых городов более высокие амбиции и ожидания относительно своей будущей карьеры, чем у сельских молодых людей. Они чаще предпочитают (видят себя) занимать высокие, руководящие должности, в то время как сельская молодёжь стремиться руководителями небольших подразделений или вообще затрудняться что-либо планировать. Эти ожидания оправданы, так как шансы на получение высоких должностей у городской молодёжи выше, у них больше возможностей получить качественное образование, им не нужно вынужденно мигрировать для получения образования и соответственно затрачивать дополнительно материальные ресурсы.
Таблица 34
Должностные притязания молодежи Удмуртии

(половозрастной аспект, в %)

	 
	Всего
	Пол
	Возраст

	
	
	мужской
	женский
	14-16 лет
	17-19 лет
	20-24 года
	25-30 лет

	рядовой работник
	3,1
	3,7
	2,5
	0,7
	2,6
	3,9
	3,5

	специалист
	26,8
	26,4
	27,1
	28,4
	26,3
	27,4
	24,9

	руководитель небольшого подразделения
	17,9
	16,2
	19,3
	12,1
	15,4
	18,1
	24,0

	руководитель крупного подразделения
	14,9
	12,2
	17,2
	15,6
	12,7
	16,7
	14,8

	руководитель предприятия и более высоких звеньев управления
	20,9
	24,4
	18,0
	26,2
	28,5
	18,1
	14,4

	затрудняюсь ответить
	16,4
	17,0
	15,9
	17,0
	14,5
	15,7
	18,3


На уровень притязаний в значительной степени будет оказывать влияние половозрастной фактор. Мужчины больше стремятся занимать крупные руководящие должности, а женщины быть руководителями небольших подразделений. В возрастном аспекте обращает на себя внимание позиция руководителя предприятия и более высоких звеньев управления: чем старше возраст, тем меньше желающих занимать эту должность (26%  подростков 14-16лет и только 14% в возрасте 25-30 лет). Вероятно, это связано с грузом ответственности, стрессовыми ситуациями, постоянной сверхурочной работой, о которых задумывается старшая молодёжь и не предполагают подростки. Руководитель крупного подразделения имеет обратную тенденцию – стабильное увеличение доли молодёжи с увеличением её возраста. То же самое можно сказать о позиции руководитель небольшого подразделения. Специалистом хотят быть примерно одинаковые доли молодёжи, независимо от возраста.

Таким образом, следует отметить следующие основные выводы:

- 33% молодёжи отмечают ухудшение экономической ситуации в населённом пункте, котором проживают (49% - в 2009 г.), 27% в регионе (Удмуртии) (48% в 2009 г.), 23% ухудшение материального положения окружения (35% в 2009 г.), 27% указывают на ухудшение экономической ситуации в стране (54% в 2009 г.), 32% - на ухудшение материального положения большинства россиян (51% в 2008 г.);

- в Удмуртии к высшему слою по уровню доходов можно отнести 5% молодежи, к среднему – 75%, к низшему – 12%;

- ухудшение материального положения отмечает 23%, улучшение – 29%;

- доля молодёжи с уровнем дохода более 10000 руб. снизилась (с 31% в 2009 г. до 14% в 2010 г.);
- 58% получают помощь от родителей, при этом 44%  - 25-30 летняя молодёжь;
- 32% молодёжи получают ежедневно материальную, но не денежную помощь от родителей.
Политическая активность и патриотизм

Изучение политической активности молодёжи началось наиболее активно в конце 1990-х гг. В основном выводами подобных исследований служило мнение об аполитичности молодого поколения, отсутствии политической культуры. Молодёжь была представлена как объект политического манипулирования, который не в состоянии отставать собственные политические взгляды. Если рассмотреть сегодняшние социологические  исследования подобной тематики, то можно увидеть существующие политические взгляды, согласно которым молодёжь принадлежит к определенным политическим партиям, голосует на выборах, смотрит политические передачи, но не обладает протестным потенциалом. Как и прежде политика не лежит в центре интересов, а скорее находится на их периферии. 


Политическая активность и политическое участие молодёжи определяются рядом признаков, среди которых: наличие интереса к политике, просмотр общественно-политических передач, реальное и потенциальное участие в политических партиях, организациях, наличие собственного мнения о политических событиях в стране.


В 2010 г. внимательно следило за политической ситуацией в стране 16% молодых людей, в то время как в прошлом году этот показатель составлял 12%. Но если проследить его в динамике, мы обнаружим, что своего пика он достиг именно в 2008 г., а в остальное время отличался незначительно от уровня 2010 г. Основная доля молодёжи (56%) не следит внимательно, но обсуждает политические события с друзьями. Этот показатель сильно не менялся на протяжении последних семи лет. Молодые люди из столицы оказываются немного более политизированными по сравнению с сельскими (57% и 55% соответственно). На втором месте молодые люди, которые не интересуются политикой вообще – 23%. По сравнению с прошлым годом этот показатель остался на том же уровне. Личное участие в течение года в политической деятельности отметили 2% молодых людей. Таким образом, в 2010 г. интерес представителей молодого поколения к политической ситуации в стране остается на уровне прошлых лет. Фактически год от года не изменяется количество молодёжи, которые занимают среднюю политическую активность («не слежу внимательно, но изредка обсуждаю политические события с друзьями»).

Таблица 35
Динамика уровня интереса молодёжи Удмуртии к политической ситуации в стране

(территориальный аспект, в %)

	
	Удмуртия
	Территория опроса

	
	2004
	2005
	2006
	2007
	2008
	2009
	2010
	Ижевск
	Малые города
	Сельская местность

	внимательно слежу за политической ситуацией в стране
	13,4
	12,2
	11,7
	13,6
	20,5
	12,2
	15,7
	15,6
	13,9
	17,1

	не слежу внимательно, но изредка обсуждаю политические события с друзьями
	59,3
	54,3
	57,2
	58,7
	57,4
	56,3
	55,9
	57,4
	54,5
	55,0

	лично участвовал в течение года в политической деят-ти
	2,6
	2,6
	2,0
	4,3
	-
	2,8
	2,5
	2,3
	3,7
	1,7

	не интересуюсь политикой
	21,4
	26,1
	23,3
	20,1
	17,4
	23,2
	23,4
	23,3
	25,4
	22,1

	затрудняюсь ответить
	3,3
	4,7
	5,7
	3,3
	4,8
	5,5
	2,6
	1,4
	2,5
	4,0



Следует отметить гендерный и возрастной аспекты рассматриваемого вопроса, так как они становятся значимыми. Среди внимательно следящих за политической ситуацией мужчин значительно больше (21%), чем женщин (11%). При этом, чем старше молодые люди, тем внимание к политике возрастает (14% среди 14-19 летних, и 21% 25-30 летних). Женщины (60%) больше предпочитают не следить внимательно, но изредка обсуждать с друзьями политическую ситуацию  страны в отличие от мужчин (51%). Распределение по возрасту здесь даёт однозначную динамику: с увеличением возраста растёт число молодёжи, придерживающейся этой позиции. Самая активная молодёжь, лично участвовавшая в течение года в политической деятельности, принадлежит к возрастной группе 20-24 лет. 

Таблица 36
Динамика уровня интереса молодёжи Удмуртии к политической ситуации в стране (половозрастной аспект, в %)

	
	Всего
	Пол
	Возраст

	
	
	мужской
	женский
	14-16 лет
	17-19 лет
	20-24 лет
	25-30 лет

	внимательно слежу за политической ситуацией
	15,7
	21,4
	11,0
	14,0
	14,9
	12,8
	21,4

	не слежу внимательно, но изредка обсуждаю с друзьями
	55,9
	51,2
	59,8
	44,8
	54,9
	60,6
	57,6

	лично участвовал в течение года в политической деятельности
	2,5
	2,2
	2,6
	1,4
	1,3
	3,9
	2,6


	не интересуюсь политикой
	23,4
	22,4
	24,2
	35,7
	26,4
	20,6
	16,2

	затрудняюсь ответить
	2,6
	2,7
	2,4
	4,2
	2,6
	2,1
	2,2



В последнее время всё больше молодых людей имеют доступ к интернету. Но основным источником получения информации о политических событиях, происходящих в стране, остаётся телевидение. Поэтому частота просмотра общественно-политических передач является прямым индикатором степени вовлеченности и уровня осведомленности молодых людей о политической ситуации в стране и в мире в целом. 
Таблица 37
Динамика частоты просмотра общественно-политических передач
 молодежью Удмуртии

(территориальный аспект, в %)

	
	Удмуртия
	территория опроса

	
	2004
	2005
	2006
	2007
	2009
	2010
	Ижевск
	Малые города
	Сельская местность

	смотрю регулярно (4-5 раз в неделю и чаще)
	11,6
	9,4
	9,8
	9,6
	9,6
	12,1
	9,4
	12,7
	14,7

	смотрю периодически (1-3 раза в неделю)
	32,3
	29,5
	31,8
	28,0
	29,1
	28,3
	27,8
	29,9
	27,4

	смотрю от случая к случаю (2-3 раза в месяц)
	31,6
	26,3
	28,5
	30,5
	29,8
	30,7
	32,7
	23,8
	34,1

	смотрю очень редко (1 раз в месяц и реже)
	15,9
	20,1
	16,6
	17,4
	19,9
	17,4
	17,6
	19,3
	15,7

	не смотрю совсем
	7,2
	11,4
	10,1
	11,9
	10,2
	9,6
	9,7
	12,7
	7,0

	затрудняюсь ответить
	1,4
	3,2
	3,0
	2,6
	1,5
	1,9
	2,8
	1,6
	1,0



По данным мониторинга, проведенного в 2010 г., большинство молодых людей (31%) смотрят общественно-политические передачи от случая к случаю (2-3 раза в месяц). Вариант ответа «смотрю периодически 1-3 раза в неделю» характерен для 28% опрошенных. 17% молодёжи смотрят очень редко (1 раз в месяц и реже). Не смотрят вообще программы, связанные с политикой, 9%. Регулярно просматривают передачи политического характера 12% молодых людей. Таким образом, подавляющее большинство (90%) молодёжи Удмуртии с различной частотой просматривают общественно – политические передачи.


Временной аспект рассмотрения частоты просмотра общественно-политических передач показывает, что количество молодежи, которая смотрит передачи либо регулярно, либо эпизодически, либо вообще не смотрит год от года остается примерно на одном уровне.

В рамках мониторинга, в 2010 г. молодёжи был предложен вопрос: «Имеете ли вы свою точку зрения по отношению к событиям общественно-политической жизни нашей страны?» с целью выявить заинтересованность молодёжи в этой сфере, а также готовность отстаивать свою позицию. 

Таблица 38
Наличие своей точки зрения у молодёжи Удмуртии по отношению к событиям общественно-политической жизни нашей страны и готовность её отстаивать (территориальный аспект, 2010г., в %)

	Имеете ли вы свою точку зрения по отношению к событиям общественно-политической жизни нашей страны?
	Всего
	Территория опроса

	
	
	Ижевск
	Малые города
	Сельская

местность

	имею и отстаиваю ее
	14,6
	11,7
	18,4
	14,7

	имею, высказываю, но не отстаиваю
	29,9
	34,9
	29,9
	24,1

	имею, но не высказываю
	32,4
	31,7
	32,8
	32,8

	не имею
	14,0
	12,3
	13,1
	16,7

	затрудняюсь ответить
	9,2
	9,4
	5,7
	11,7



Результаты опроса показывают, что имеют и отстаивают свою точку зрения 15% молодёжи. Это наиболее активная группа молодёжи, которая готова защищать свои права и свободы. Почти такая же группа молодёжи (14%) по численности не имеет своего мнения относительно общественно-политической сферы нашей жизни (из них в основном молодые люди из сельской местности – 17%). В итоге, у 23% молодых людей либо нет своего представления о данной стороне жизни нашей страны, либо есть некое аморфное, расплывчатое представление.

Таблица 39
Наличие своей точки зрения у молодёжи Удмуртии по отношению к событиям общественно-политической жизни нашей страны и готовность её отстаивать (половозрастной аспект, 2009г., в %)

	Имеете ли вы свою точку зрения по отношению к событиям общественно-политической жизни нашей страны?
	Всего
	Пол
	Возраст

	
	
	мужской
	женский
	14-16 лет
	17-19 лет
	20-24 лет
	25-30 лет

	имею и отстаиваю ее
	14,6
	18,9
	11,0
	23,2
	12,9
	11,9
	14,5

	имею, высказываю, но не отстаиваю
	29,9
	28,8
	30,8
	21,1
	30,9
	27,7
	38,2

	имею, но не высказываю
	32,4
	30,0
	34,3
	29,6
	31,3
	36,1
	30,3

	не имею
	14,0
	14,9
	13,3
	18,3
	12,9
	15,4
	11,0

	затрудняюсь ответить
	9,2
	7,4
	10,6
	7,7
	12,0
	8,8
	6,1



Основная доля молодёжи (32%) всё-таки имеет свою точку зрения, но не готова её отстаивать и даже высказывать. Ещё у 30,2% опрошенных есть представление об общественно-политической жизни нашей страны, но они ограничиваются лишь её высказыванием. Причём, подавляющее большинство в этой группе – ижевская молодёжь (35%). Гендерный срез показывает, что мужчины активнее женщин и стремятся больше отстаивать свои права.
Патриотическая позиция молодёжи

Сегодня в рамках реализации программы «Патриотическое воспитание граждан РФ, проживающих на территории УР» на 2010 – 2014 гг. среди молодежи проводятся различные мероприятия патриотической направленности, ориентированные, прежде всего, на развитие и укрепление патриотизма среди молодежи. Проведённое исследование позволяет выяснить формы проявления патриотизма молодёжи (как проявляется патриотизм с точки зрения самой молодёжи).


В рамках данного мониторинга мы выявляем патриотический настрой опрошенных, а затем отслеживаем, что под ним понимает молодёжь, т.е. как проявляется патриотизм. В анкете был предложен вопрос «Считаете ли Вы себя патриотом?». Более половины участников опроса (60%) дали утвердительный ответ (на 1% больше по сравнению с 2009 г.) Самая большая доля патриотов – жители  малых городов  и г. Ижевска (64%). 19% не считает себя патриотом. Каждый пятый (20%) затрудняется дать ответ на этот вопрос.
Таблица 40
Динамика патриотизма молодёжи Удмуртии
 (территориальный аспект, в %)

	
	2005г.
	2007г.
	2008г.
	2009г.
	2010 г.
	Населенный пункт

	
	
	
	
	
	
	Ижевск
	Малый

город
	сельская местность

	да, считаю себя патриотом
	44,5
	52,3
	47,2
	59,2
	60,2
	63,3
	64,3
	53,4

	нет, не считаю себя патриотом
	27,0
	18,8
	24,8
	17,9
	19,3
	19,9
	17,4
	20,1

	затрудняюсь ответить
	28,5
	28,9
	28,0
	22,8
	20,5
	16,8
	18,3
	26,5



В данном исследовании мы старались выяснить у молодёжи, по отношению к чему, в первую очередь, они испытывают патриотизм: к России, Удмуртии, России и Удмуртии, к населённому пункту, в котором проживают.

Таблица 41
Патриотизм по отношению к России/Удмуртии (территориальный аспект, в %)
	Ваш патриотизм это, в первую

очередь, патриотизм к …?
	Всего
	Территория опроса

	
	
	Ижевск
	другие города

республики
	Сельская

местность

	Удмуртии
	10,8
	7,0
	10,1
	16,0

	России
	36,4
	47,4
	36,3
	23,0

	России и Удмуртии в равной степени
	45,5
	40,9
	45,2
	51,3

	населенному пункту, в котором живу
	7,4
	4,8
	8,3
	9,6



Основная группа молодёжи (45%) испытывают патриотические чувства по отношению к России и Удмуртии в равной степени. Из них самая большая доля из сел и деревень (51%). Патриотизм к России испытывают 36% молодёжи. Патриотические чувства по отношению к населённому пункту проживания имеют лишь 7% молодёжи. Только 11% молодых людей указали на патриотизм, в первую очередь, к Удмуртии (в основном это жители сел – 16%).


Таким образом, патриотические чувства, в первую очередь, к России испытывает, в основном молодёжь из г. Ижевска, а сельская молодёжь в равной степени и к России,  и к Удмуртии. 
Необходимо замерить, в чем на самом деле выражается декларируемый патриотизм молодёжи, каковы формы проявления патриотизма. Молодые люди отвечали на вопрос: «Если Вы патриот, то в чём именно проявляется ваш патриотизм?»

Так, за достижения российских спортсменов болеют 47% молодёжи и в этом усматривают свои патриотические чувства. Гордятся своей страной 45% молодых людей. Каждый третий (32%) знает историю своей страны. Впервые за 5 лет это суждение становится актуальным для трети молодёжи Удмуртии. Ещё 25% молодёжи будут жить только на территории нашей страны. «Я не говорю плохо о своей стране, не критикую её» - вариант ответа, который выбрали 22% опрошенных. Примерно столько же ощущает ответственность перед страной и народом (21%). Каждый пятый из опрошенных (20%) готов к службе в рядах вооруженных сил. Столько же опрошенных выбрали варианты: «Мой патриотизм не проявляется, я просто люблю свою страну», «Я стремлюсь сделать что-либо полезное».

Таблица 42
Формы проявления патриотизма у молодёжи Удмуртии

(территориальный аспект, в %)

	
	2005
	2007
	2008
	2009
	2010
	Территория опроса

	
	
	
	
	
	
	Ижевск
	малый

город
	сельская местность

	Я горжусь своей страной
	48,7
	54,4
	46,3
	39,1
	44,9
	43,1
	47,3
	44,9

	Я болею за достижения российских спортсменов
	40,2
	37,7
	40,5
	39,8
	46,8


	44,0
	47,3
	49,7

	Я готов к службе в рядах вооружённых сил, готов защищать Родину
	28,1
	31,8
	19,2
	15,2
	20,5
	19,4
	22,5
	20,0

	Я не говорю плохо о своей стране, не критикую её
	20,4
	26,3
	19,3
	20,6
	22,4


	21,1
	22,5
	23,8

	Я стремлюсь сделать что-либо полезное
	17,8
	19,5
	20,5
	16,2
	20,8


	22,0
	17,2
	22,7

	Мой патриотизм не проявляется, я просто люблю свою страну
	24,7
	18,8
	23,1
	31,9
	19,8


	19,8
	17,8
	21,6

	Я знаю историю, традиции, обычаи страны
	16,8
	18,5
	20,9
	24,7
	31,9


	35,3
	33,7
	25,9

	Я интересуюсь событиями политической жизни страны
	17,8
	16,7
	23,2
	15,1
	17,2


	19,4
	12,4
	18,9

	Я буду жить только на территории нашей страны
	16,8
	13,5
	18,2
	18,3
	24,6


	21,6
	26,6
	26,5

	Я ощущаю ответственность перед страной и народом
	13,9
	12,9
	10,8
	15,2
	21,5


	25,0
	24,3
	14,6

	Я успешно учусь
	10,6
	9,4
	6,1
	6,1
	7,6
	9,9
	7,7
	7,6

	Я участвую в патриотических мероприятиях и акциях
	4,9
	7,1
	5,9
	6,6
	11,4


	7,8
	14,8
	11,4

	Я предпочитаю товары отечественных производителей
	8,2
	5,4
	7,5
	10,0
	11,4


	6,9
	8,9
	11,4

	другое
	1,8
	0,4
	0,7
	0,0
	0,5
	1,3
	
	0,5


Подводя итог, необходимо отметить, что, несмотря на декларируемый патриотизм, молодёжь предпочитает выбирать формы патриотизма, которые ни к чему не обязывают. Активная гражданская позиция сформирована у незначительной части опрошенных. Тем не менее увеличивается из года в год количество молодёжи, знающих историю страны, её традиции и обычаи, стремящихся жить на территории  России, увеличивается количество участников патриотических акций и мероприятий. 
В рамках опроса молодёжи был предложен вопрос: «Хотите ли Вы служить в армии?»

Таблица 43


Желание молодёжи Удмуртии служить в армии (территориальный аспект, в %)

	Хотите ли Вы служить в армии?
	2008
	2009
	2010
	Населённый пункт

	
	
	
	
	Ижевск
	малый

город
	сельская местность

	да
	38,9
	29,0
	30,5
	23,9
	32,8
	36,5

	нет
	42,3
	49,0
	54,5
	62,5
	57,8
	42,4

	затрудняюсь ответить
	18,8
	21,8
	15,0
	13,6
	9,5
	21,2


По данным мониторинга, 54% не хотели бы служить в рядах вооружённых сил (среди них 47% - юноши, 60% - девушки). Около трети опрошенных (30%) согласны отслужить. Не могут дать определённый ответ на этот вопрос 15% молодёжи. Среди молодёжи из малых городов и сёл гораздо больше желающих оказаться в армии (33% и 36% соответственно). Тогда как в г. Ижевске самый низкий процент молодых людей, готовых к армейской жизни (24%). Меньше всего желание не служить у сельской молодёжи (42%). Ижевская молодёжь предпочитает делать ставку на гражданское образование и трудоустройство. Необходимо отметить, что 24% женщин изъявляют свою готовность служить в армии наряду с 38% мужчин. В возрасте 17-19 лет (39%) самое большое желание молодёжи служить. В 20-30-летнем возрасте велико желание не служить.

Таблица 44
Желание молодёжи Удмуртии служить в армии 
(половозрастной аспект, 2010 г. в %)

	Хотите ли Вы служить в армии?
	Всего
	Пол
	ВОЗРАСТ

	
	
	мужской
	женский
	14-16 лет
	17-19 лет
	20-24 лет
	25-30 лет

	да
	30,5
	38,7
	23,8
	36,2
	38,6
	23,4
	28,3

	нет
	54,5
	46,9
	60,7
	44,9
	47,4
	58,7
	62,1

	затрудняюсь ответить
	15,0
	14,4
	15,5
	18,8
	14,0
	17,8
	9,6


Изучая патриотическую позицию молодёжи, важно не только узнать о формах проявления патриотизма, но и выявить мнение молодёжи относительно возрождения патриотизма во всём обществе. Респондентам задавался вопрос: «Что, на Ваш взгляд, необходимо сделать для возрождения патриотизма в нашем обществе?» 

Более трети опрошенных (35%) считает, что для этого необходимо улучшить экономическое положение граждан России. Этот вопрос стоял особенно остро в связи воздействием мирового финансового кризиса и как следствие ухудшением экономической ситуации в нашей стране. Во-вторых, нужно поднять престиж страны (на мировой арене и в глазах собственных граждан) – 34% молодёжи (из них 36% из Ижевска, 35% из других городов республики и 32% из сельской местности). В-третьих, необходимо иметь национальную идею, которая объединила бы граждан России (32%). 

Таблица 45
Факторы, способствующие возрождению патриотизма в обществе, с точки зрения молодёжи (территориальный аспект, 2010г., в %)

	
	Всего
	Территория опроса

	
	
	Ижевск
	другие города

 республики
	Сельская

местность

	активизировать военно-патриотическое воспитание в школах
	25,2
	23,2
	17,1
	34,1

	оказывать материальную помощь военно-патриотическим объединениях
	21,8
	19,5
	24,1
	22,6

	привлечь  к работе СМИ
	16,5
	17,8
	22,0
	10,5

	больше патриотических фильмов, книг, песен
	14,2
	15,5
	14,7
	12,2

	необходима идея, которая бы объединила граждан
	31,8
	36,1
	26,9
	30,7

	поднять престиж страны
	34,4
	36,1
	34,7
	32,1

	повысить авторитет армии
	15,4
	14,9
	18,8
	13,2

	улучшить экономическое положение граждан
	35,4
	35,8
	32,2
	37,5

	забота государства о гражданах
	27,2
	28,4
	27,3
	25,7

	военно-патриотические музеи
	2,1
	2,3
	2,4
	1,7

	воспитывать патриотизм в семье
	17,6
	16,9
	14,7
	20,9

	возродить патриотизм невозможно
	1,3
	1,7
	1,6
	0,7

	другое
	0,4
	0,6
	
	0,7

	затрудняюсь ответить
	5,4
	4,6
	6,1
	5,7


 «Забота государства о каждом гражданине» - четвертый по популярности вариант ответа среди молодёжи (27%). В столице республики молодёжь больше отдаёт предпочтение этому варианту ответа (28%), меньше всех – представители из сельской местности (25%). Необходимость активизировать военно-патриотическое воспитание в школе, детских садах отмечает 25% опрошенных – пятое место. При этом доля сельской молодёжи (34%) в этом варианте ответа выше в два раза городской (17%). О воспитании патриотизма в семье говорит 17% молодых людей.

Подводя итог, отметим, что патриотизм должно на чём-то основываться. Данные мониторинга свидетельствуют, что базой для возрождения патриотизма в нашей стране могут являться следующие предпосылки: улучшение экономического положения граждан России, повышение престижа страны, наличие объединяющей национальной идеи, забота государства о каждом гражданине. И только потом военно-патриотическое воспитание в школах, детских садах, воспитание патриотизма в семье, повышение авторитета в армии, содействие СМИ, материальная помощь патриотическим объединениям, клубам и т.д. 
В рамках исследования молодёжи было предложено высказать своё согласие или несогласие со следующим суждением: «Для нашей страны больше подходит жесткая организация и единоначалие в управлении». В 2010 году половина молодёжи (52%) соглашается с вышеуказанным суждением. Менее половины (47%) в той или иной степени не согласны с жесткой организацией в стране, выбирая демократический режим.
Таблица 46
Отношение молодёжи Удмуртии к власти (территориальный аспект, в %)

	
	Удмуртия

2010
	территория опроса

	
	
	Ижевск
	Малые города
	Сельск.

местн.

	«Для нашей страны больше подходит жесткая организация и единоначалие в управлении»

	определенно согласен
	16,0
	17,7
	14,2
	15,3

	
	скорее согласен
	36,6
	38,6
	33,9
	36,6

	
	скорее не согласен
	32,0
	33,6
	32,2
	30,0

	
	определенно не согласен
	15,4
	10,0
	19,7
	18,1


Таким образом, подводя итоги раздела, следует отметить следующее:
- 56% молодёжи не следит внимательно, но изредка обсуждает политические события с друзьями;

- 23% молодёжи не интересуется политикой;

- 16 % внимательно следят за политической ситуацией в стране;
- 90% молодёжи просматривает передачи политической тематики не регулярно (12% - регулярно);

- 31% молодёжи просматривает передачи политической тематики от случая к случаю;

- 15% – наиболее активная группа молодёжи, которая имеет и отстаивает свою точку зрения по поводу общественно-политической жизни нашей страны;

- 60% молодёжи считают себя патриотами;
- у 47% опрошенных проявление патриотизма связано с гордостью за достижения российских спортсменов;
- 39% юношей хотели бы служить в рядах вооружённых сил, 47% - отказались от службы. 

Ценностные ориентации, досуговые и информационные предпочтения

История человечества сопряжена с изменением и развитием менталитета, связана с развитием ценностных устоев. Как определяют ценностные ориентации сегодня? Ценности – это элементы внутренней структуры личности, сформированные и закрепленные жизненным опытом индивида в ходе процессов социализации и социальной адаптации. Ценностные установки задают иерархию предпочтений, общую направленность интересов личности, лежат в основе мотивов. Наряду с «предметными ценностями» - продуктом повседневной материальной и духовной деятельности людей – существуют «субъективные ценности» - установки, требования, веками складывающиеся и выраженные в форме поведенческих норм. К традиционным ценностям относятся элементы социального и культурного наследия, которые передаются из поколения к поколению и закрепляются в жизни этноса в течение длительного времени, пронизывая все ее сферы.

В качестве традиционных ценностей выступают укоренившиеся представления, идеи, обычаи, обряды, позволяющие нации сохранить неповторимое своеобразие, специфические особенности, менталитет. Вместе с тем следует отметить, что традиционные ценности не остаются неизменными. Каждое поколение осуществляет выбор тех или иных традиций, принимая одни, отвергая другие
.


Что же выбирает современная молодежь? Какие жизненные ценности, социальные установки предпочитают молодые люди, на какие образцы они ориентируются?


Анализируя динамику ценностных ориентаций молодежи Удмуртии, необходимо отметить, что «тройка лидеров» оставалась неизменной на протяжении нескольких лет. Но те трансформационные процессы, которые происходят в нашем обществе не проходят не замеченными. Современный период характеризуется, прежде всего, переоценкой существующих ценностей и созданием новых образцов поведения. 

По данным мониторинга в 2010 году для большинства опрошенных молодых людей, по-прежнему, «материальное обеспечение» является главной жизнеутверждающей ценностью (71%). Стремление к материальному обогащению рассматривается как главный жизненный настрой, то, что должно лежать в основе всех поступков и принятых решений. Рассматривая значимость данной ценности для молодежи в динамике, необходимо обратить внимание на то, что в 2003-2004 годах больший процент молодых людей выбирали материальное обеспечение как наиболее значимую ценность для себя, так называемый жизненный ориентир, нежели во всех последующих годах. Территориальное распределение позволяет сделать вывод о значимости материального благополучия, прежде всего, для жителей городов (73% против 66%). Материальное благополучие – это некий стимул жизненной активности. Причем, цель зарабатывания денег может достигаться любым доступным путем. На формирование этих ценностей влияют происходящие в обществе экономические и социальные изменения. Именно общество потребления, массовая культура, культ дорогих вещей, повсеместная глобализация приводят к смене ценностных установок. 
Традиционно второе место занимают семейные ценности (68%). Социологи констатируют сегодня кризис семьи, семейных ценностей, говоря о том, что устремления молодёжи направлена на получение выгоды, а жизнь зависит от капризов экономики. Все самое первое и важное происходит с человеком в семье: рождение, первые шаги, ощущение безопасности, любовь и счастье. Это необходимость, с помощью которой он реализует не только биологические потребности, а в первую очередь духовные, потребности в любви, заботе и признании. Все чаще молодёжь предпочитает семье карьерные достижения, а только потом задумывается о вступлении в брак. В тоже время результаты мониторинга демонстрируют нам, что молодёжь не забывает об этой ценности. И уже на протяжении 6 лет именно «крепкую семью и детей» выбирает более половины опрошенных в качестве жизненного ориентира. 
В рамках мониторинга респондентам было предложено высказывание «У меня благополучная семья и поэтому у меня больше возможностей в жизни». Подавляющее большинство (75%) согласились с этим высказыванием, что свидетельствует о понимании семьи не только как ценности, но и как основы успешности дальнейшей жизни. 
Впервые в тройку лидеров входит ценность дружбы (53%). По сравнению с предыдущим годом отмечается незначительное увеличение значимости дружбы (с 47% до 53%). Дружба особенно важна для молодёжи подросткового возраста (68% молодёжи в возрасте 14 – 16 лет выбрали эту ценность). На сегодняшний день происходят социокультурные изменения, которые затронули и сферу дружеских практик молодежи. Интернет, развлекательные клубы, сотовые телефоны и другие способы общения  приводят к появлению новых способов общения с друзьями, к новому пониманию дружбы как таковой. При этом возросла роль различных средств коммуникации (телефон, Интернет) в построении дружеского взаимодействия. 
 Таблица 47
Динамика ценностных ориентаций молодежи Удмуртии

(территориальный аспект, в %)

	 
	Удмуртия
	территория опроса

	
	2004
	2005
	2006
	2007
	2008
	2009
	2010
	Ижевск
	Малые города
	Сельская местность

	материальное обеспечение
	78,4
	69,1
	72,7
	75,1
	72,6


	75,5
	71,5
	75,0
	73,1
	66,2

	крепкая семья и хорошие дети
	76,0
	66,6
	67,0
	67,8
	65,6


	69,3
	68,4
	71,0
	64,5
	68,6

	здоровье, физическая сила
	55,9
	66,1
	66,2
	54,5
	59,9
	55,5
	48,8


	50,0
	49,0
	47,2

	образование
	50,7
	46,6
	50,6
	54,4
	51,0
	48,7
	47,5


	50,0
	49,0
	47,2

	дружба
	49,1
	54,6
	46,0
	44,7
	44,4


	47,2
	52,7
	54,5
	46,1
	55,9

	свобода, независимость
	29,8
	29,5
	33,2
	34,4
	30,0


	31,2
	30,5
	34,1
	32,7
	24,4

	профессионализм
	27,2
	30,7
	31,6
	29,6
	25,7
	27,9
	24,0
	26,4
	22,9
	22,1

	справедливость
	19,6
	18,7
	16,2
	17,2
	26,1


	18,6
	16,5
	14,8
	15,5
	19,4

	умение хорошо повеселиться, отдохнуть
	18,5
	18,7
	15,3
	17,0
	12,2


	15,9
	17,2
	18,2
	19,2
	14,4

	чистая совесть
	20,6
	22,3
	19,7
	21,8
	
	15,8
	22,9
	19,9
	27,8
	22,4

	энергичность, предпринимательство
	15,6
	22,8
	21,6
	14,2
	
	14,8
	13,4


	14,8
	17,1
	8,7

	духовное богатство
	11,8
	14,5
	13,9
	12,6
	14,0
	14,5
	16,6


	16,5
	13,5
	19,4

	 большой авторитет
	8,3
	8,3
	11,1
	8,3
	14,4
	10,0
	9,3


	10,8
	7,8
	8,7

	патриотизм, гражданственность
	7,0
	8,4
	8,2
	9,2
	8,4
	8,1
	8,1


	7,4
	7,3
	9,7

	религия
	3,8
	2,6
	3,7
	4,0
	
	3,0
	4,4
	3,1
	4,5
	5,7

	быть таким, как все
	3,0
	2,6
	4,1
	2,0
	3,0
	2,1
	2,3
	1,4
	1,6
	4,0

	затрудняюсь ответить
	0,8
	0,8
	1,6
	2,0
	1,1
	0,8
	0,1
	
	
	0,3



Не секрет, что для молодежи всегда значимым остается образование (47%). Особенно оно важно для молодежи подросткового возраста (69% в возрасте 17 – 19 лет против 21% в возрасте 25 – 30 лет). Образование является почти одинаково необходимым как для сельской, так и для городской группы опрошенных. В большей степени для женщин (53%), нежели для мужчин (41%). Результаты гендерного распределения ответов опрошенных демонстрируют особенность современного рынка труда, где мужчины, даже не смотря на качество образования, обладают большими шансами в трудоустройстве, нежели женщины. В результате ценность образования не так важна для сильной половины, как для слабой.


 Помимо образования в пятёрку ценностных ориентиров следует включить здоровье (49%). Эта ценность значима как для городской молодежи, так и для сельской. В большей степени для молодёжи 20 – 24 лет и для женщин. 


Итак, как и в предыдущие годы для молодежи республики продолжают оставаться первостепенными такие ориентиры как материальное обеспечение, семья, дружба, здоровье, образование. Эти ценностные ориентации можно описать как личностные, ориентированные на себя, на собственное благополучие. При этом материальная сторона жизни продолжает доминировать, оставаясь главным приоритетом молодых, поскольку духовное богатство значимо только для 16% опрошенных.


К менее значимым следует отнести такие ценности как свобода и независимость (30%), профессионализм (24%), справедливость (16%), чистая совесть (23%), энергичность и предпринимательство (13%), большой авторитет (9%), патриотизм (8%). 


Продолжая рассматривать ценностные установки молодежи, следует изучить мнение молодежи относительно суждений, которые демонстрируют определенные внутренние установки. Так, например, впервые в рамках мониторинга было изучено мнение по поводу суждения «Брак по расчёту крепче, чем брак по любви». Результаты  показали, насколько молодежь ориентирована на получение материальных благ даже посредствам брака. В результате только 21% опрошенных согласились с тем, что брак по расчёту крепче. Остальные 79% - не согласны с этим мнением. Подростки более категоричны, они в большей степени не согласны с этим утверждением, тогда как 25% молодёжи 25 – 30 лет согласилась бы на супружеские отношения, основанные на расчете. 
Таблица 48
Степень согласия с суждением 
«Брак по расчету крепче, чем брак по любви » (в %)

	«Брак по расчету крепче, чем брак по любви»
	всего
	мужской
	женский
	14-16
	17-19
	20-24
	25-30

	определенно согласен


	5,8
	5,8
	5,8
	3,6
	3,9
	7,4
	6,8

	скорее согласен


	15,1
	14,0
	15,9
	13,1
	11,8
	16,5
	18,0

	скорее не согласен


	39,3
	36,5
	41,6
	32,1
	43,7
	38,7
	39,2

	определенно не согласен
	39,8
	43,7
	36,6
	51,1
	40,6
	37,3
	36,0



Следующее суждение демонстрирует ориентацию исключительно  на  материальные ценности, денежное благополучие – «Для меня в жизни важно быть богатым, иметь много денег и дорогих вещей». Половина  опрошенных (52%) согласилась с тем, что материальный достаток вкупе с дорогими вещами оказываются на первом месте. Мужчины оказались более подвержены этому мнению (55% против 50% женщин). Возрастные характеристики не повлияли на мнения опрошенных. 
Таблица 49
Степень согласия с суждением 
«Для меня в жизни важно быть богатым, иметь много денег и дорогих вещей» (в %)

	«Для меня в жизни важно быть богатым, иметь много денег и дорогих вещей»
	всего
	мужской
	женский
	14-16
	17-19
	20-24
	25-30

	определенно согласен


	16,7
	20,7
	13,5
	21,3
	13,9
	17,7
	15,4

	скорее согласен


	35,8
	34,8
	36,6
	35,3
	40,4
	35,1
	32,6

	скорее не согласен


	35,1
	33,2
	36,6
	28,7
	34,8
	35,5
	38,5

	определенно не согласен
	12,4
	11,3
	13,3
	14,7
	10,9
	11,7
	13,6



В рамках мониторинга также изучались качества, которые присущи молодежи. Они позволяют определить ценностные ориентиры молодого поколения. Так, более половины опрошенной молодежи (60%) считает, что им свойственна ответственность и чувство долга. Среди этой группы молодежи больше женщин (67%), нежели мужчин (52%),  а также молодежи старшей возрастной когорты (63% против 51% в 14 – 16 лет), проживающей в г. Ижевске. Для 11% опрошенных характерно такое качество как индивидуальность, самоощущение личности. Это качество в большей степени отметила молодежь в возрасте 14 – 16 лет (18%). Для 9% свойственна предприимчивость. Среди них преобладают мужчины (12% против 6%) и молодёжь подросткового возраста (14 – 19 лет). В целом, следует отметить, что по всем качествам, представленным в вопросе, снизилось количество их выбирающих (исключение составляет «ответственность, чувство долга»). К примеру, если в 2009 г. законопослушание отметили 17%, то в 2010г. - лишь 7%.
Таблица 50
Качества, выбранные молодежью (половозрастной аспект, в %)

	какие качества присущи в большей степени
	2004
	2007
	2009
	2010
	пол
	
Возраст


	
	
	
	
	
	муж
	жен
	14-16


	17-19


	20-24


	25-30

	ответственность, чувство долга
	53,8
	56,7
	54,0
	60,1
	51,8
	66,9
	50,7
	57,6
	64,4
	62,7

	предприимчивость
	13,6
	15,7
	12,6
	8,6
	12,1
	5,7
	12,1
	10,4
	5,6
	8,4

	законопослушание
	16,2
	18,9
	17,6
	7,1
	7,3
	7,0
	6,4
	5,6
	7,4
	8,9

	индивидуальность, самоощущение личности
	29,7
	29,6
	22,8
	10,6
	13,4
	8,4
	17,9
	12,1
	9,2
	7,1

	бескорыстие
	9,5
	10,1
	10,0
	2,4
	2,0
	2,7
	2,1
	2,2
	3,2
	1,8

	практичность, рационализм
	17,0
	13,1
	19,0
	4,0
	3,5
	4,3
	4,3
	3,0
	3,2
	5,3

	коллективизм
	14,4
	11,5
	9,8
	1,9
	2,5
	1,4
	2,1
	1,3
	2,5
	1,8

	другое
	0,9
	0,8
	0,4
	0,3
	
	0,6
	0,7
	0,4
	
	0,4

	затрудняюсь ответить
	10,1
	10,1
	8,5
	5,0
	7,3
	3,1
	3,6
	7,4
	4,6
	3,6



Таким образом, рассматривая ценностные предпочтения, следует отметить, что, как и в предыдущие года, молодежь выбирает материальное благосостояние, семью, дружбу, здоровье, образование. Для 52% опрошенных важно в жизни достичь материальных высот, обладать дорогими вещами, но в то же время среди качеств наиболее характерных для молодежи республики следует выделить ответственность и чувство долга (60%).

Досуговые предпочтения


Ценностные ориентиры во многом определяют досуговые предпочтения молодежи. Так, одна из наиболее распространенных форм проведения свободного времени – общение в кругу друзей (51%). Этот вид общение более распространен в среде подростков 14 – 16 лет (73%), нежели в старшей группе (30%). На досуговые приоритеты достаточно сильно влияет возраст молодежи, поскольку меняются интересы, жизненные установки, ориентации. Впервые за 6 лет второй по популярности ответ – заниматься на компьютере, пользоваться  интернетом (41%). Интернет все активнее входит в проведение свободного времени молодёжью, особенно для опрошенных  17 – 24 лет. Поэтому часто общение и дружба осуществляется не вживую, а посредством сетевого общения. Социокультурные, технологические изменения, вызванные глобализацией, привели к тому все чаще молодёжь выбирает интернет-общение, освоение компьютерной грамотности, компьютерные игры. 

Почти столько же молодежи  проводить время с семьей (41%). Этот вид общения свойственен в большей степени для женщин (47%), нежели для мужчин (33%) и, конечно, для молодежи 25 – 30 лет (57%). Почти каждый третий (31%) в свободное время слушает музыку. Здесь важно отметить, что главный слушатель музыки – подросток 14 – 16 лет. Для них это второй по полярности вариант проведения времени. Чем старше становится молодёжь, тем в меньшей степени она слушает музыку. За просмотром телевизионных передач и видео проводит время 29% опрошенных. Этот вид отдыха наоборот характерен для старшей возрастной когорты. Каждый пятый предпочитает заниматься спортом, домашним хозяйством, читать интересную книгу. 
Таблица 51
Досуговые предпочтения молодежи Удмуртии 
(половозрастной аспект, в %)

	 
	Всего
	Пол
	Возраст

	
	
	мужской
	женский
	14-16 лет
	17-19 лет
	20-24 года
	25-30 лет

	заниматься спортом, играть в спортивные игры
	20,1
	30,4
	11,7
	32,2
	21,7
	18,9
	12,8

	проводить время с друзьями
	51,2
	53,6
	49,2
	72,7
	62,1
	48,3
	30,1

	проводить время с семьей
	40,7
	32,7
	47,2
	28,7
	30,2
	42,0
	57,5

	заниматься домашним хозяйством
	20,4
	11,0
	28,1
	12,6
	13,6
	17,5
	35,8

	занятия хобби
	16,0
	17,5
	14,8
	26,6
	14,5
	14,0
	13,3

	слушать музыку
	31,5
	29,9
	32,8
	53,1
	46,0
	22,7
	14,2

	читать интересную книгу, журнал, газету
	18,3
	13,7
	22,1
	21,0
	14,0
	17,8
	21,7

	выбираться на природу, рыбалку
	11,3
	17,2
	6,5
	10,5
	10,2
	10,8
	12,8

	работать или подрабатывать
	13,2
	16,5
	10,5
	6,3
	11,9
	16,1
	15,0

	учиться, узнавать новое
	13,2
	13,5
	13,0
	19,6
	13,2
	15,7
	6,6

	смотреть телевизионные передачи и видео
	29,1
	26,4
	31,2
	19,6
	24,7
	31,5
	36,3

	ходить на дискотеку
	11,6
	11,2
	11,9
	13,3
	16,2
	11,2
	6,6

	посещать кинотеатры, концерты, театры
	12,5
	7,7
	16,4
	8,4
	12,8
	16,1
	10,6

	заниматься на компьютере, пользоваться интернетом
	41,5
	39,2
	43,3
	35,7
	46,4
	47,2
	33,2

	ничего не делаю
	2,1
	2,7
	1,6
	0,7
	2,1
	2,1
	3,1

	другое
	0,9
	0,2
	1,4
	
	1,3
	1,7
	

	затрудняюсь ответить
	1,1
	1,7
	0,6
	
	1,7
	0,7
	1,8


В досуге лишь 20% опрошенных присутствуют наиболее часто занятия спортом. Именно физическая активность оказывается наиболее важной в ситуации одомашнивания свободного времени. Каждый третий (33%) занимается физической культурой от случая к случаю, не регулярно. Среди них в основном молодёжь старшей возрастной когорты (48%).  Каждый пятый (22%) занимается спортом только на уроках физкультуры (в большей степени 17 – 19-летние). Только каждый восьмой (12%) делает регулярно разминку или зарядку. 11% занимается в секциях. Секционные занятия в основном распространены среди подростков 14 – 19 лет.  Столько же молодёжи (11%) играют в подвижные игры (футбол, баскетбол). Это как правило мужчины и молодёжь 14 – 16 лет. Только 5% занимаются спортом профессионально. Важно отметить, что чем старше молодёжь, тем выше процент не занимающихся спортом вообще. 
Таблица 52
Занятия физической культурой молодёжью Удмуртии
 (половозрастной аспект, в %)

	
	всего
	муж
	жен
	14-16
	17-19
	20-24
	25-30

	делаю регулярно разминку, зарядку
	11,6
	11,5
	11,6
	16,4
	9,4
	12,6
	9,3

	играю в подвижные игры (футбол, баскетбол)
	10,6
	16,8
	5,5
	21,4
	9,4
	9,5
	6,2

	на уроках физкультуры 
	22,0
	15,5
	27,3
	34,3
	48,1
	9,1
	4,4

	в секциях
	10,7
	12,0
	9,6
	20,7
	15,7
	7,0
	4,0

	занимаюсь профессионально
	4,8
	7,3
	2,9
	5,0
	6,4
	4,6
	3,6

	занимаюсь от случая к случаю, не регулярно
	33,5
	31,8
	34,8
	17,1
	19,1
	42,1
	48,0

	не занимаюсь вообще
	12,7
	10,8
	14,3
	2,1
	4,3
	16,1
	23,1

	затрудняюсь ответить
	2,6
	3,3
	2,0
	1,4
	0,9
	3,5
	3,6


В ходе опроса были выявлены наиболее предпочитаемые виды спорта. Наиболее распространены теннис, волейбол, баскетбол (20%), зимние виды спорта (17%). Если рассмотреть увлечения в зависимости от половозрастных характеристик, следует отметить, что женщины больше предпочитают – фитнес, аэробику, зимние виды спорта, теннис, волейбол, мужчины – футбол, хоккей. Подростки больше предпочитают теннис, бадминтон, волейбол, баскетбол, футбол хоккей. Молодёжь старшей возрастной когорты – зимние виды спорта, фитнес, аэробику, пилатес. 
Таблица 53
Виды спорта, которыми занимается молодёжь Удмуртии
 (половозрастной аспект, в %)

	
	всего
	муж
	жен
	14-16
	17-19
	20-24
	25-30

	футбол, хоккей
	13,0
	26,9
	1,5
	20,0
	11,7
	12,6
	10,8

	легкая атлетика, гимнастика
	12,4
	9,3
	15,0
	11,9
	15,2
	10,1
	11,7

	шахматы, шашки
	4,1
	5,2
	3,2
	2,2
	4,5
	6,5
	1,9

	тяжелая атлетика
	4,6
	8,3
	1,5
	6,7
	4,9
	4,7
	2,8

	зимние виды спорта
	17,0
	15,3
	18,4
	18,5
	9,4
	20,2
	19,7

	теннис, бадминтон, волейбол, баскетбол
	19,6
	21,8
	17,8
	24,4
	22,9
	19,1
	13,6

	плавание
	8,8
	6,7
	10,5
	11,1
	9,4
	6,9
	9,4

	силовые виды спорта
	4,2
	8,3
	0,9
	4,4
	4,9
	4,3
	3,3

	велосипед, мотоспорт, автоспорт
	6,4
	6,7
	6,2
	3,0
	8,1
	6,5
	7,0

	фитнес, аэробика, пилатес
	13,1
	3,9
	20,8
	11,9
	12,6
	12,6
	15,5

	не занимаюсь спортом
	25,9
	19,9
	30,8
	25,2
	22,4
	25,6
	29,6


Проведение свободного времени часто связана с получением информации, изучением средств массовой информации. К самым востребованным следует отнести телевидение (70%).  В меньшей степени молодежь слушает радиостанции и читает газеты (15% соответственно). Из журналов получают информацию 5% опрошенных. С каждым годом набирает популярность интернет. Почти половина опрошенных (в большей степени подростки) (53%) выбрали именно этот источник информации. 
Таблица 54
Источники получения информации (половозрастной аспект, в %)

	Из каких СМИ Вы получаете информацию чаще всего?
	всего
	Пол
	Возраст

	
	
	мужской
	женский
	14-16 лет
	17-19 лет
	20-24 года
	25-30 лет

	телевидение
	70,3
	67,3
	73,0
	69,7
	72,5
	67,7
	71,8

	радиостанции
	14,9
	12,5
	16,9
	9,2
	14,6
	16,8
	16,3

	газеты
	15,1
	12,8
	16,9
	12,7
	13,3
	14,0
	19,8

	журналы
	4,8
	3,5
	5,9
	5,6
	3,9
	4,9
	5,3

	интернет
	53,2
	54,3
	52,0
	59,2
	56,2
	57,2
	41,4

	другое
	1,2
	1,0
	1,4
	1,4
	1,3
	1,4
	0,9



Территория проживания опрошенных существенным образом повлияла на их ответы. Так, если информацию из телевидения получают 66% ижевчан, то в сельской местности почти 80%. Радиостанции являются источником информации в первую очередь для жителей г. Ижевска (22%). Информация из печатных СМИ актуальна для жителей села (24%). Пользователей сети гораздо больше в г. Ижевске (69%), нежели на селе (37%).

Таблица 55
Источники получения информации (территориальный аспект, в %)

	
	всего
	Возраст

	
	
	Ижевск
	города республики
	сельская местность

	телевидение
	70,3
	66,4
	65,8
	78,9

	радиостанции
	14,9
	21,9
	9,5
	11,1

	газеты
	15,1
	8,8
	12,3
	24,2

	журналы
	4,8
	6,3
	5,3
	2,7

	интернет
	53,2
	69,5
	48,6
	37,2

	другое
	1,2
	2,0
	0,8
	0,7


Таким образом, подводя итоги раздела, следует отметить следующие основные выводы:

- 71% опрошенных выбрали в качестве определяющей ценность материального благосостояния;
- 68% молодежи указали на необходимость семьи как ценностного ориентира;

- дружба является важной ценностью для 53% опрошенных;

- подавляющее большинство (79%) не согласились с тем, что брак по расчету крепче, чем брак по любви;

- 52% согласились с высказыванием «Для меня в жизни важно быть богатым, иметь много денег и дорогих вещей»;

- к наиболее распространенным формам досуга следует отнести – общение с друзьями (51%), проведение времени за компьютером и интернетом (41%);

- основной источник информации – телевидение (85%), интернет (53%).


Таким образом, ценности продолжают быть личностно ориентированными. Молодежь выбирает достаток, семью и дружбу в качестве жизнеутверждающих установок. Продолжают быть актуальными такие аспекты как образование и здоровье. Досуг молодежи направлен на личностное общение и скорее носит не познавательный или спортивный характер, а связан  с времяпрепровождением дома.
Безусловно, ценности молодёжи накладывают отпечаток на специфику досуга. В современных условиях именно досуг оказывает определяющее воздействие на формирование личности молодого человека. Если раньше (в советское время) значимыми были ценности труда, в рамках которого досуг – это способ отдыха, восстановления сил, то сегодня труд выступает средством обеспечения досуга. Очень часто досуг – это способ самовыражения для молодёжи. Поэтому от того, какой он будет, зависит формирование личности подрастающего поколения. 

Здоровье и репродуктивное поведение молодежи

Один из важных и наиболее ценных человеческих капиталов  - здоровье. Это самая существенная потребность человека, от которой зависит способность к трудовой деятельности, гармоничное развитие личности. Невозможно оценить всю полноценность жизни и счастья, не обладая ресурсом здоровья. Привитие навыков здорового образа жизни – одно из главных направлений работы государственной молодежной политики. Здоровый образ жизни включает в себя следующие основные элементы: плодотворный труд, рациональный режим труда и отдыха, искоренение вредных привычек, оптимальный двигательный режим, личную гигиену, закаливание, рациональное питание и т.п.

Исследователи проблем здоровья фиксируют ухудшение здоровья населения, рост заболеваний, смертность населения. Негативные тенденции здоровья усугубляют и без того не простую демографическую ситуацию в стране. В современных условия, среди факторов, определяющих здоровье, здравоохранению принадлежит 10 – 12%, наследственность определяет 15 – 20%, 

На современном этапе развития общества здоровье и здоровый образ жизни это одна из главных идей, которые все активнее проникает в российскую действительность. Безусловно, мода на здоровый образ жизни пришла к нам из Запада и с успехом распространяется. Этот процесс можно зафиксировать на том основании, что появляется массовое увлечение спортом, различного рода диетами, нетрадиционной восточной медициной и т.п. Но идеология здорового образа жизни охватывает далеко не всех и к тому же сосуществует с такими негативными, но достаточно распространенными явлениями как курение, потребление спиртного и наркотических веществ, чрезмерное увлечение компьютерными играми и т.д. 

В рамки настоящего исследования вошли вопросы, связанные с изучением оценки уровня собственного здоровья, некоторых особенностей репродуктивного поведения, возраста сексуального дебюта, уровня потребления табачной, алкогольной продукции и наркотических, токсических веществ.

Как и предыдущие годы, здоровье не перестало быть одним из главных жизненных ориентиров. Более всего молодежь опасается за жизнь близких (65%), за свою жизнь и здоровье (39%). Однако боязнь за свою жизнь и здоровье свидетельствует не только о значимости этого аспекта жизни, но и о наличии оснований для беспокойства. Так, далеко не вся молодежь, участвующая в опросе, оценила уровень своего здоровья высоко. 24% посчитали себя здоровыми, половина молодежи Удмуртии (52%) в целом здоровы, но периодически болеют. Только 8% опрошенных болеют часто, примерно столько же (11%) – имеют хронические заболевания. Половозрастные характеристики позволяют отметить следующие особенности. Среди мужчин несколько больше считающих себя абсолютно  здоровыми (34% мужчин и 16% женщин). Также с возрастом молодежь все меньше причисляет себя к группе здоровых (14 – 16 лет – 28%, 25 – 30 лет – 23%). Сравнивая динамику самооценки здоровья по годам, следует отметить, что существенных изменений не наблюдается.
Таблица 56
Самооценка здоровья молодежью Удмуртии (половозрастной аспект, в %)
	 Считаете ли Вы себя здоровым человеком? 
	Всего
	Пол
	Возраст

	
	
	мужской
	женский
	14-16 лет
	17-19 лет
	20-24 года
	25-30 лет

	да, я здоровый человек
	24,5
	34,5
	16,4
	28,1
	26,2
	22,6
	23,1

	скорее да, но периодически болею
	52,4
	46,5
	57,3
	54,7
	52,0
	51,8
	52,5

	скорее нет, так как часто болею
	8,0
	5,5
	10,1
	5,8
	8,6
	8,4
	8,6

	нет, имею хронические заболевания
	10,9
	7,3
	13,9
	7,2
	10,0
	11,3
	13,1

	затрудняюсь ответить
	4,1
	6,2
	2,3
	4,3
	3,2
	5,8
	2,7


В рамках мониторинга были изучены причины ухудшения здоровья. Наиболее распространенным оказался вариант - большое количество стрессов и волнений – 33%. По мнению каждого пятого опрошенного (22%) недостаточное количество занятий спортом являются причиной ухудшения здоровья. Недостаток сна испытываю 18% молодёжи. Потребление табачных изделий и несвоевременное лечение является причиной ухудшения здоровья для 14% опрошенных. С плохой экологией связывают ухудшение здоровья 13% опрошенных. 
Таблица 57
Причины ухудшения здоровья (территориальный аспект, в %)

	
	всего
	Ижевск
	другие города республики
	сельская местность

	я испытываю много стрессов и волнений
	33,5
	42,9
	30,2
	25,1

	я мало занимаюсь спортом
	22,4
	23,8
	15,3
	26,5

	я мало сплю
	18,1
	26,1
	15,3
	11,0

	я курю
	14,0
	12,2
	18,7
	12,4

	я запускаю болезнь
	13,7
	12,8
	10,2
	17,5

	плохая экология
	13,1
	16,8
	13,6
	8,2

	я не полноценно питаюсь
	12,6
	17,1
	11,1
	8,6

	затрудняюсь ответить
	11,6
	9,0
	12,3
	14,1

	большая нагрузка на учёбе
	11,1
	13,0
	11,1
	8,9

	нет времени на лечение
	9,9
	10,4
	8,9
	10,0

	нет денег на лечение
	7,2
	8,4
	5,5
	7,2

	генная предрасположенность
	6,9
	6,7
	5,5
	8,2

	я употребляю алкоголь
	6,4
	7,2
	8,1
	4,1

	я много работаю
	5,1
	3,2
	8,1
	4,8

	другое
	0,9
	2,0
	0,4
	

	я употребляю наркотики
	0,2
	0,3
	
	0,3


Территориальное распределение позволяет выделить следующие особенности. Стрессы и волнения являются причиной ухудшения здоровья в первую очередь для жителей столицы (43% против 25% жителей села). Для сельчан характерен наиболее распространенный вариант – неспортивный образ жизни (26%). Жители столицы в большей степени испытывают недостаток сна и именно в этом видят причину. Чем дальше от столицы проживает молодежь, тем в большей степени она запускает болезнь, вовремя не предпринимая попытки вылечится (вариант «я запускаю болезнь» отметили 13% жителей столицы, 17% - сел и деревень). Важной особенностью территориального распределения опрошенных является и тот факт, что  в столице процент тех, кто отмечает неполноценное питание, гораздо выше, чем среди сельчан (17% против 9% на селе). 

Таблица 58
Причины ухудшения здоровья (половозрастной аспект, в %)
	
	всего
	мужской
	женский
	14-16
	17-19
	20-24
	25-30

	я мало занимаюсь спортом
	22,3
	18,8
	25,1
	27,0
	21,0
	22,5
	21,3

	я не полноценно питаюсь
	12,6
	8,9
	15,7
	11,3
	14,0
	12,7
	11,8

	я курю
	14,0
	23,2
	6,5
	11,3
	15,3
	13,1
	15,4

	я испытываю много стрессов и волнений
	33,5
	22,9
	42,3
	23,4
	33,6
	33,8
	40,7

	я употребляю алкоголь
	6,4
	9,9
	3,6
	5,7
	6,6
	5,5
	7,7

	я мало сплю
	18,1
	17,3
	18,8
	28,4
	21,0
	18,5
	8,6

	я употребляю наркотики
	0,2
	
	0,4
	
	0,9
	
	

	я запускаю болезнь
	13,7
	8,4
	18,0
	11,3
	15,3
	15,3
	11,3

	нет денег на лечение
	7,2
	4,8
	9,2
	2,1
	3,5
	9,8
	10,4

	большая нагрузка на учёбе
	11,1
	7,9
	13,8
	19,9
	19,2
	7,6
	1,8

	я много работаю
	5,1
	4,8
	5,2
	2,1
	1,3
	6,5
	9,0

	генная предрасположенность
	6,9
	6,9
	6,9
	15,6
	4,4
	5,1
	6,3

	нет времени на лечение
	9,9
	9,2
	10,5
	3,5
	7,4
	12,7
	12,2

	плохая экология
	13,1
	11,7
	14,2
	13,5
	12,7
	16,7
	8,1

	другое
	0,9
	0,5
	1,3
	
	1,7
	0,7
	0,9

	затрудняюсь ответить
	11,6
	15,5
	8,4
	13,5
	10,0
	11,3
	12,2


Следует отметить и половозрастные особенности, поскольку они вносят существенные коррективы в описание причин ухудшения здоровья. Наиболее распространенный вариант «Я испытываю много стрессов и волнений» более характерен для представительниц женского пола (42% против 23%). Причем женщин, выбравших этот вариант, почти в два раза больше, чем мужчин. Также процент женщин выше среди выбравших вариант «Я мало занимаюсь спортом» (25% против 19%) и вариант «Я не полноценно питаюсь» (16% против 9%). Четверть мужчин и только 6% женщин считают курение одной из причин ухудшения их здоровья. Возрастные характеристики опрошенных позволяют отметить, что молодежь старшей когорты  испытывает проблемы со здоровьем чаще, чем младшие группы из-за недостаточных занятий спортом, большого количество волнений и стрессов, перегрузок на работе, отсутствия времени на лечение. Среди других возрастных групп выделяется подростковая 14 – 16 лет в связи с тем, что для её представителей наиболее распространенная причина ухудшения здоровья – «недостаток сна» (28%). 
Определение уровня потребления табачной и алкогольной продукции, наркотических и токсических веществ

По мнению молодежи потребление психоактвных веществ не является наиболее распространенной причиной ухудшения их здоровья. Однако именно эти отрицательные привычки определяют уровень здоровья в будущем. Традиционно в рамках мониторинга изучается потребление табачной продукции. Относительно тенденции следует отметить, что существенных изменений не обнаруживается. Как и в предыдущем году, регулярное (3 – 4 раза в неделю и чаще) потребление сигарет характерно для 21% опрошенных. Не потребляют сигареты вообще 63% опрошенных. Половозрастной состав опрошенных свидетельствует о том, что регулярное потребление характерно, в первую очередь, для мужчин (33% против 11%) и старших возрастных групп (старше 25 лет – 27%, 14 – 16 лет – 11%). Потребляют табачную продукцию 25% молодежи в возрасте 14 – 16 лет. 
Таблица 59
Употребление молодежью Удмуртии табачных изделий

(территориальный аспект, в %)
	 

Как часто Вы употребляете… 
	Удмуртия
	территория опроса

	
	2003
	2004
	2005
	2006
	2007


	2009
	2010
	Ижевск
	Малые

города
	Сельская 

местность

	Сигареты
	Регулярно
	29,2
	26,1
	27,1
	28,7
	25,1
	24,9
	21,2
	16,6
	29,1
	20,1

	
	Часто
	5,2
	6,1
	4,2
	4,1
	4,5
	4,8
	3,4
	2,3
	3,8
	4,4

	
	От случая к случаю
	4,6
	5,9
	4,0
	5,2
	5,6
	5,3
	4,8
	6,7
	4,6
	2,7

	
	Редко
	3,3
	3,5
	2,5
	3,3
	2,7
	2,4
	3,3
	2,6
	4,2
	3,4

	
	Почти не употребляю
	4,3
	3,5
	5,1
	3,8
	4,1
	4,1
	4,3
	5,2
	3,4
	4,1

	
	Не употребляю совсем
	53,5
	54,8
	57,1
	54,8
	57,9
	58,6
	62,9
	66,5
	54,9
	65,3

	Пиво
	Регулярно
	5,2
	4,7
	5,1
	4,4
	4,3
	4,6
	1,6
	0,9
	2,9
	1,4

	
	Часто
	16,9
	16,5
	14,6
	17,7
	17,0
	13,6
	11,7
	13,1
	14,3
	7,9

	
	От случая к случаю
	36,8
	37,2
	36,0
	36,9
	28,6
	30,8
	27,6
	28,2
	30,3
	24,8

	
	Редко
	12,4
	11,1
	13,5
	10,9
	12,4
	15,3
	13,6
	12,8
	13,0
	15,2

	
	Почти не употребляю
	8,8
	8,9
	7,3
	5,6
	9,5
	7,0
	7,3
	9,0
	4,6
	7,6

	
	Не употребляю совсем
	19,9
	21,6
	23,5
	24,5
	28,2
	28,8
	38,1
	36,0
	34,9
	43,1



 В целом потребление табачной продукции с различной частотой характерно для 37% молодежи Удмуртии.

Таблица 60
Употребление молодежью табачных изделий

(половозрастной аспект, в %)
	Курите ли вы?
	2010
	Пол
	Возраст

	
	
	мужской
	женский
	14-16 
	17-19
	20-24
	25-29

	регулярно(3-4раза в неделю и чаще)
	21,2
	33,4
	10,9
	11,6
	19,7
	22,6
	26,9

	часто(1-2 раза в неделю)
	3,4
	5,5
	1,7
	0,7
	3,4
	4,7
	3,7

	от случая к случаю(1-3 раза в месяц)
	4,8
	4,5
	5,0
	3,6
	5,6
	4,7
	4,6

	редко(2-3раза в год)
	3,3
	2,8
	3,8
	2,2
	3,0
	3,6
	3,7

	почти не употребляю (реже 1 раза в год)
	4,3
	4,8
	4,0
	7,2
	5,6
	3,2
	2,7

	не употребляю совсем
	62,9
	49,0
	74,6
	74,6
	62,7
	61,3
	58,4



Изучение алкогольной зависимости следует начать с рассмотрения  потребления пива, как менее алкоголь содержащего напитка. В 2010 году 62% молодежи республики с различной частотой во времени потребляли пиво, что меньше на 9%, чем в 2009г. Регулярное потребление свойственно для 2% опрошенных. Часто (1 – 2 раза в неделю) пивной напиток употребляется 12% опрошенных. Наиболее распространенная частота потребления – «от случая к случаю (1 – 3 раза в месяц)» - 28%. 2 – 3 раза в год пьют пиво около 14% молодежи республики. И 7% почти не употребляют этот алкогольный продукт. Половозрастное распределение опрошенных позволяет отметить тот факт, что мужчин, потребляющих пиво несколько больше, чем женщин (66% против 58%). Наиболее распространенная частота потребления пива как среди женщин, так и среди мужчин «от случая к случаю» (1 – 3 раза в месяц). Возрастные характеристики опрошенных позволяют отметить, что в 14 – 16 лет потребляет этот напиток 36%, в 17 – 19 лет – 61%, в 20 – 24 года – 66%, в 25 – 30 лет – 73%.  Чем старше возраст молодёжи, тем в большей степени она пристращается к этому алкогольному напитку. 
Таблица 61
Уровень потребления алкогольной продукции 
(половозрастной аспект, в %)
	Употребляете ли Вы и как часто пиво?
	2010
	Пол
	Возраст

	
	
	мужской
	женский
	14-16 
	17-19
	20-24
	25-29

	  Регулярно 
	1,6
	3,0
	0,4
	1,4
	0,9
	0,4
	4,1

	  Часто  
	11,7
	17,4
	6,9
	2,2
	8,6
	13,3
	17,9

	  от случая к случаю  
	27,6
	27,5
	27,8
	12,3
	30,2
	30,5
	31,2

	  Редко   
	13,6
	13,4
	13,9
	13,8
	11,2
	15,4
	14,2

	  почти не употребляю  
	7,2
	5,0
	9,1
	5,8
	9,9
	6,8
	6,0

	  не употребляю совсем
	38,2
	33,8
	41,9
	64,5
	39,2
	33,7
	26,6


Следует отметить снижение, по сравнению с предыдущим годом, уровня потребления более крепких спиртосодержащих напитков, таких как водка. Так, в 2009 году потребляли этот напиток с различной периодичностью 50% опрошенных, в 2010  году - 40%. Водку предпочитают потреблять либо 1 – 3 раза в месяц (13%), либо 2 – 3 раза в год (13%). Около 1% молодежи потребляют этот алкоголь содержащий напиток регулярно и часто (несколько раз в неделю).

Таблица 62
Уровень потребления алкогольной продукции
(территориальный аспект, в %)
	Водка
	Удмуртия
	территория опроса

	
	2004
	2005
	2006
	2007
	2008
	2009
	2010
	Ижевск
	Малые 

города
	Сельская

 местность

	Регулярно
	0,9
	0,5
	0,6
	1,3
	0,2
	2,0
	0,9
	0,6
	1,7
	0,7

	Часто
	3,4
	3,0
	3,8
	3,3
	2,9
	2,9
	2,5
	1,2
	4,2
	2,8

	От случая к случаю
	21,3
	22,3
	20,4
	17,6
	17,9
	17,4
	13,1
	12,0
	17,6
	10,8

	Редко
	16,4
	18,7
	23,0
	17,7
	17,8
	16,3
	13,1
	14,6
	13,0
	11,5

	Почти не употребляю
	15,0
	13,0
	11,3
	13,8
	13,6
	11,7
	10,8
	10,5
	12,2
	10,1

	Не употребляю совсем
	42,9
	42,4
	40,9
	46,3
	43,3
	49,6
	59,4
	61,2
	51,3
	64,1


Как и в предыдущие годы, водка остается наиболее предпочтительной для мужской части опрошенных (50% против 33%). Несколько раз в неделю потребляют водку 2% мужчин. Каждый пятый опрошенный молодой человек (19%) потребляет этот напиток от случая к случаю (1 – 3 раза в месяц). С различной частотой во времени потребляют этот напиток 18% подростков 14 – 16 лет. Чем старше молодежь, тем выше уровень потребления крепкого алкоголя (17 – 19 лет – 30%, 25 – 29 лет – 59%).

Таблица 63
Уровень потребления алкогольной продукции 
(половозрастной аспект, в %)
	Употребляете ли Вы и как часто водку?

	Пол
	Возраст

	
	мужской
	женский
	14-16
	17-19
	20-24
	25-29

	Регулярно 
	2,0
	
	0,7
	0,9
	
	2,3

	 Часто 
	4,6
	1,1
	1,4
	2,2
	0,7
	6,4

	 от случая к случаю 
	19,5
	7,8
	2,9
	7,8
	15,6
	21,6

	 Редко 
	15,2
	11,4
	6,5
	9,5
	17,8
	15,1

	 почти не употребляю 
	9,1
	12,2
	6,5
	9,5
	12,0
	13,8

	 не употребляю совсем
	49,5
	67,5
	81,9
	70,1
	54,0
	40,8



К алкоголь содержащим напиткам следует отнести вино. Его потребляют 51% молодежи республики. По сравнению с предыдущими годами уровень потребления вина снизился. Вино в большей степени потребляется молодежью г. Ижевска, в меньшей степени сельчанами (43% потребляют вино на селе и 61% - в г. Ижевске).


К наименее потребляемым алкогольным напиткам следует отнести коктейли (потребляет 24% молодежи). Территориальное распределение опрошенных демонстрирует ту же ситуацию, когда потребителями коктейлей чаще выступают жители г. Ижевска (32% потребляет), чем сел и деревень (15% потребляет).

Таблица 64
Уровень потребления алкогольной продукции (территориальный аспект, в %)
	 
	 
	Удмуртия
	территория опроса

	
	
	2004
	2005
	2006
	2007
	2008
	2009
	2010
	Ижевск
	Малые города
	Сельская местность

	Вино
	Регулярно
	0,8
	1,0
	0,3
	1,0
	0,2
	1,7
	0,1
	
	0,4
	

	
	Часто
	1,5
	1,8
	2,2
	3,5
	2,0
	2,7
	1,0
	0,9
	1,3
	1,0

	
	От случая к случаю
	24,9
	27,3
	24,2
	18,6
	21,5
	21,3
	14,4
	18,4
	13,8
	10,3

	
	Редко
	25,0
	27,3
	27,0
	22,2
	23,5
	24,8
	19,5
	26,9
	11,7
	17,2

	
	Почти не употребляю
	14,0
	13,3
	13,5
	14,3
	15,0
	10,7
	15,4
	15,2
	16,7
	14,4

	
	Не употребляю совсем
	33,8
	29,2
	32,9
	40,0
	32,6
	38,7
	49,5
	38,6
	56,1
	57,0

	Коктейль
	Регулярно
	 0,7
	0,5
	0,2
	1,4
	0,7
	1,2
	0,1
	0,3
	
	

	
	Часто
	 3,3
	1,8
	2,0
	1,5
	1,4
	1,2
	0,7
	0,9
	0,9
	0,3

	
	От случая к случаю
	 15,9
	12,5
	8,5
	6,5
	10,5
	7,7
	6,8
	7,0
	9,8
	4,2

	
	Редко
	 12,4
	11,5
	8,5
	8,4
	12,1
	8,6
	6,8
	11,7
	6,0
	1,7

	
	Почти не употребляю
	 13,8
	14,4
	13,0
	11,6
	13,2
	10,1
	10,1
	12,0
	8,9
	8,7

	
	Не употребляю совсем
	 53,8
	59,2
	67,8
	70,5
	55,7
	71,2
	75,5
	68,1
	74,5
	85,0



Помимо потребления алкогольной и табачной продукции в рамках мониторинга ежегодно изучается курения травы (марихуаны). С различной частотой во времени её потребляют 5% опрошенных. Как и в предыдущие годы, этот вид потребления в основном распространен среди городской молодежи (потребляет  6% в г. Ижевске, 2% в сельской местности).

Потребление наркотиков внутривенно согласно результатам мониторинга также осталось на уровне предыдущих годов, так как признались в их потреблении около 1% опрошенных.  

Таблица 65
Уровень потребления наркотических веществ (территориальный аспект, в %)
	 
	 
	Удмуртия
	территория опроса

	
	
	2004
	2005
	2006
	2007
	2009
	2010
	Ижевск
	Малые 
города
	Сельская местность

	Курение травы
	Регулярно
	0,5
	0,2
	0,4
	1,2
	1,3
	0,1
	
	
	0,4

	
	Часто
	0,7
	0,4
	0,7
	0,3
	0,5
	0,1
	
	0,4
	

	
	От случая к случаю
	1,1
	1,7
	1,1
	1,4
	1,9
	0,8
	0,6
	1,7
	0,4

	
	Редко
	2,2
	1,9
	1,7
	2,0
	1,9
	1,0
	1,5
	0,8
	0,7

	
	Почти не употребляю
	7,1
	5,6
	4,9
	3,9
	4,1
	2,9
	3,8
	4,2
	0,7

	
	Не употребляю совсем
	88,3
	90,2
	91,2
	91,2
	90,3
	95,0
	94,1
	92,8
	97,9

	Употребление наркотиков внутривенно
	регулярно 
	0,0
	 
	0,2
	0,8
	0,5
	0,1
	
	
	0,4

	
	часто 
	0,0
	 
	0,1
	0,1


	
	
	
	
	

	
	от случая к случаю 
	 
	 
	 
	0,4
	0,1
	
	
	
	

	
	редко 
	0,1
	0,0
	0,1
	0,3


	0,5
	0,1
	0,3
	
	

	
	почти не употребляю 
	0,0
	0,2
	0,1
	0,5


	0,6
	0,2
	0,3
	
	0,4

	
	не употребляю совсем
	99,8
	99,6
	99,5
	97,8
	98,4
	
99,5
	99,4
	100,0
	99,3


К потреблению психоактивных веществ следует также отнести вдыхание токсических веществ. Этот вид зависимости характерен для 1% молодежи, как для городских, так и для сельских респондентов. 

Таблица 66
Уровень потребления токсических веществ (территориальный аспект, в %)
	 Вдыхание токсических веществ
	Удмуртия
	территория опроса

	
	2003
	2004
	2005
	2006
	2007


	2009
	2010
	Ижевск
	Малые города
	Сельская местность

	регулярно (3-4 раза в неделю и чаще)
	0,1
	0,2
	 
	0,4
	0,7


	0,7
	
	
	
	

	часто (1-2 раза в неделю)
	0,1
	0,0
	 
	0,1
	0,1


	
	
	
	
	

	от случая к случаю (1-3 раза в месяц)
	 
	 
	 
	 
	0,6
	0,5
	0,1
	0,3
	
	

	редко (2-3 раза в полгода)
	0,3
	0,1
	 
	0,1
	0,2


	0,2
	0,3
	0,3
	0,8
	

	почти не употребляю (реже 1 раза в год)
	0,8
	0,9
	0,2
	0,3
	0,9


	0,9
	0,7
	0,9
	
	1,1

	не употребляю совсем
	98,4
	98,5
	99,5
	99,1
	97,5
	97,7
	98,8
	98,5
	99,2
	98,9


Не секрет, что не все сознаются в потреблении наркотических веществ, поэтому в рамках мониторинга изучалось потребление наркотиков не самими респондентами, а их знакомыми. У большей части молодежи нет таких людей (86%). Примерно каждый десятый (10%) опрошенный имеет одного, двух человек среди знакомых, которые употребляют наркотики. Важно отметить гендерные и возрастные особенности. Так, 12% мужчин и 9% женщин имеют в своем окружении 1- 2 потребителей наркотиков. От 3 до 5 человек, потребляющих наркотические вещества, имеют в своем окружении 2% опрошенных. Более 6 потребителей наркотиков среди своих знакомых отметили 2% опрошенных.
Таблица 67
Наличие знакомых, потребляющих наркотики, у молодежи Удмуртии (половозрастной аспект, в %)

	Есть ли среди Ваших друзей молодые люди, употребляющие наркотики 
	всего
	мужской
	женский
	14-16
	17-19
	20-24
	25-30

	1-2 человека
	10,4
	12,0
	9,4
	11,3
	10,3
	9,8
	11,6

	3-5 человек
	1,6
	2,0
	1,2
	2,8
	1,3
	2,1
	0,4

	6-9 человек
	0,6
	0,3
	0,8
	0,7
	0,9
	0,7
	

	более 10
	1,1
	1,8
	0,6
	0,7
	1,3
	1,4
	0,9

	у меня нет таких друзей
	86,3
	84,0
	88,0
	84,5
	86,2
	86,0
	87,1


Ориентации молодёжи на репродуктивное поведение 

Часто термин репродуктивное поведение используют, когда говорят о намерении родить ребенка, о желаемом количестве детей  и т.д. Репродуктивное поведение в значительной степени определяется уровнем потребности в детях. Различают три основных типа репродуктивного поведения:
многодетное (потребность в 5 и более детях);
среднедетное (потребность в 3-4 детях);
малодетное (потребность в 1-2 детях).

По-прежнему малодетное репродуктивное поведение, то есть установка на рождение одного или двух детей, является наиболее распространенным. Результаты мониторинга также подтверждают этот вывод. На протяжении четырех лет более половины опрошенных планируют обзавестись одним или двумя детьми (2010 год – 62%), по сравнению с 2009 годом этот процент остался на том же уровне (62%). На рождение одного ребенка ориентировано 12% опрошенных. Среднедетное репродуктивное поведение характерно для 18% опрошенных (2009 г. – 14%). Только 4% планирует более троих детей. В тоже время лишь 5% опрошенных не планируют иметь детей вообще. Результаты опроса позволяют говорить о пересмотре ожиданий в отношении количества детей в пользу их увеличения.

Таблица 68
Динамика репродуктивного поведение молодежи
 (территориальный аспект, в %)
	 Сколько Вы планируете иметь детей?
	Удмуртия 
	территория опроса

	
	2004
	2005
	2006
	2007
	2009
	2010
	Ижевск
	Малые города
	Сельская местность

	один ребенок
	18,5
	16,7
	18,3
	16,1


	11,3
	12,5
	12,1
	12,9
	12,8

	двое детей
	54,1
	54,9
	56,0
	48,6


	51,1
	49,5
	51,6
	47,3
	49,0

	трое детей
	10,6
	9,1
	10,1
	13,3
	14,3
	17,9
	18,7
	17,0
	17,8

	более троих детей
	2,9
	2,1
	1,5
	3,7


	4,2
	3,7
	4,0
	4,6
	2,7

	не планирую детей
	 
	2,6
	2,4
	3,2


	3,3
	4,6
	3,5
	4,6
	6,0

	затрудняюсь ответить
	14,0
	14,7
	11,7
	15,2
	15,8
	11,6
	10,1
	13,7
	11,7



Половозрастные характеристики опрошенных позволяют также отметить определенные особенности репродуктивного поведения мужчин и женщин, представителей различных возрастных групп.

Таблица 69
Репродуктивное поведение (половозрастной аспект, в %)

	
	всего
	мужской
	женский
	14-16
	17-19
	20-24
	25-30

	один ребенок
	12,5
	11,6
	13,3
	12,2
	12,0
	14,2
	11,0

	двое детей
	49,5
	44,0
	53,9
	54,7
	51,9
	45,7
	48,5

	трое детей
	17,9
	16,6
	19,1
	9,4
	14,6
	19,5
	25,1

	более троих
	3,7
	4,8
	2,9
	2,9
	3,0
	4,3
	4,0

	не планирую детей
	4,6
	5,5
	3,9
	9,4
	4,3
	3,9
	3,1

	затрудняюсь ответить
	11,6
	17,6
	7,0
	11,5
	14,2
	12,4
	8,4



На малодетное поведение (1 – 2 ребенка) в основном ориентированы женщины (67%), чем мужчины (56%). Сильная половина опрошенных вообще сомневается в желаемом количестве детей, выбирая вариант «затрудняюсь ответить» - 18%. На троих детей ориентирована в первую очередь старшая возрастная группа 25 – 30 лет (25%).

В целом, можно отметить, что значительных изменений в репродуктивном поведении не отмечается, поскольку большинство по-прежнему ориентированы на двоих детей. Однако второй по популярности вариант ответа, в отличие от предыдущих лет, «трое детей», что свидетельствует о среднедетной модели репродуктивного поведения. 


Если ранее рассматривались установки в отношении желаемого количества детей, то далее будет изучено реальное их количество. Так, у большей части опрошенных детей нет (79%). Этот факт обусловлен тем, что в опросе участвовали молодые люди различных возрастных когорт, включая подростков. У 15% опрошенных есть один ребенок, только у 5% молодежи – их двое. Следует более внимательно рассмотреть группу 25 – 30 лет, поскольку именно в этом возрасте обзаводятся семьей и рожают детей. Так, 46% молодежи этого возраста не имеет детей вообще, у трети (35%) есть один ребенок, у 17% - двое детей. То есть до сих пор преобладает малодетное репродуктивное поведение.

Таблица 70
Наличие и количество детей (в %)

	Есть ли у Вас дети?
	всего
	мужской
	женский
	14-16
	17-19
	20-24
	25-30

	нет
	79,5
	82,2
	77,3
	100,0
	98,7
	81,2
	46,5

	один ребенок
	14,9
	12,1
	17,2
	
	1,3
	16,3
	35,5

	двое детей
	5,5
	5,5
	5,5
	
	
	2,5
	17,5

	трое детей и более
	0,1
	0,3
	
	
	
	
	0,4


Не секрет, что на репродуктивное поведение влияет и уровень репродуктивного здоровья. В рамках мониторинга ежегодно изучается приобретение первого сексуального опыта и возраст его приобретения. Как и в предыдущие годы, большая часть опрошены (68%) имеет сексуальный опыт, соответственно 32% отметили вариант «нет». Безусловно, чем выше возрастные границы, тем в большей степени молодежь указывает на приобретение опыта. 

Таблица 71
Приобретение первого сексуального опыта (половозрастной аспект, в %)
	Имеете ли Вы сексуальный опыт? 
	всего
	мужчина
	женщина
	14-16
	17-19
	20-24
	25-30

	да
	68,1
	72,3
	64,7
	16,9
	52,0
	87,5
	91,2

	нет
	31,9
	27,7
	35,3
	83,1
	48,0
	12,5
	8,8


Следует также рассмотреть возраст сексуального дебюта. Так наиболее распространенный вариант – 17 – 19 лет (51%). Меньшее количество опрошенных (34%) получили сексуальный опыт в 14 – 16 лет. Каждый восьмой опрошенный (12%) отметил возраст сексуального дебюта старше 20 лет. До 14 лет произошло приобретение сексуального опыта у 3% опрошенных.
Таблица 72
Приобретение первого сексуального опыта (в %)
	Во сколько лет он был приобретен? 
	всего

	до 14 лет
	3,3

	14-16 лет
	34,1

	17-19 лет
	50,6

	20 лет и старше
	12,1



Таким образом, подводя итоги раздела, следует отметить следующие тенденции относительно здоровья молодого поколения.

- 24% посчитали себя здоровыми, половина молодежи Удмуртии (52%) в целом здоровы, но периодически болеют. Только 8% опрошенных болеют часто, примерно столько же (11%) – имеют хронические заболевания;

- к наиболее распространенным причинам ухудшения здоровья следует отнести – стресс и волнения (33%), отсутствие спорта (22%), недостаток сна (18%);

- потребление табачной продукции с различной частотой характерно для 37% молодежи, что ниже по сравнению с 2009 годом;

- 62% молодежи республики с различной частотой во времени потребляли пиво (в 2003 году – 80%);

- 41% потребляет водку, 51% потребляет вино, 25% - коктейли;

- в  курении травы признались около 5% опрошенных;

- потребление токсических и наркотических веществ характерно для 1% молодежи;

- 50% молодежи республики планирует завести двух детей;

- 79% опрошенных в настоящий момент не имеет детей, а у 15% - есть один ребенок.


В целом, как и в предыдущие годы, молодежь осознает ценность здоровья и стремится к здоровому образу жизни. Об этом свидетельствует  динамика снижения потребления психоактивных веществ по сравнению с предыдущими годами. Планы молодежи относительно деторождения несколько изменились, поскольку увеличилась доля тех, кто ориентирован на рождение трех детей, однако по-прежнему наиболее распространенной является малодетное репродуктивное поведение (почти 50% планирует двух детей).
Социальная толерантность

Согласно Декларации принципов толерантности, принятой Генеральной конференцией ЮНЕСКО (1995), «толерантность означает уважение, принятие и правильное понимание богатого многообразия культур нашего мира, наших форм самовыражения и способов проявлений человеческой индивидуальности..., это гармония в многообразии, это добродетель, которая делает возможным достижение мира и способствует замене культуры войны культурой мира...»
. 

Проблема толерантности впервые возникла в западной цивилизации именно на религиозном уровне. Иногда полагают, что нет ничего труднее, чем быть терпимым в отношении людей, придерживающихся иных религиозных убеждений. 

В 90–х годах нетерпимость имеет прямое отношение к политике и рассматривается как угроза миру и безопасности. Поэтому правозащитники выступают с позиции трактовки толерантности, прежде всего, как преодоления всех форм расизма и расовой дискриминации.
«Толерантность» – один из самых популярных терминов в современной отечественной и зарубежной социально-политической, культурологической и правоведческой литературе. Существует множество гуманитарных подходов к определению и исследованию толерантности.

Многие исследователи считают нетерпимость следствием психологических особенностей человека. Угрозы внешнего мира формируют в человеке стремление защитить себя, в результате возникают предрассудки и ксенофобия. Это неприязнь к чужакам, к тем, кто хоть чем-то отличается от большинства. Этот процесс исследователи обозначают как поиск «врага». Возникающее при этом стремление защитить себя от «чужих», «инакомыслящих» порождает желание приобщиться к группе «своих». В этом контексте термин «толерантность» предполагает отказ от догм, приятие плюрализма современного общества, признание многообразия истины. 
Следует подразделять толерантность по отношению к различным группам «других». Изучение толерантности по отношению к религиозным группам оказывается наиболее распространенным. В рамках мониторинга также она была изучена через выявление степени согласия с утверждениями «Я уважаю религиозные взгляды других людей». 39% опрошенных полностью согласны с высказыванием, 46% - скорее согласны. Только 14% выразили не согласие с высказыванием. Сравнивая динамику религиозной толерантности, следует отметить, что особых изменений не обнаруживается. Наиболее толерантной оказалась молодежь г. Ижевска (45%), менее терпимую позицию высказали сельчане и жители малых городов (35%). 
Таблица 73
Религиозная толерантность молодёжи Удмуртии
(территориальный аспект, в %)

	«Я уважаю религиозные взгляды других людей»
	Удмуртия
	территория опроса

	
	2003
	2004
	2005
	2006
	2007
	2009
	2010
	Ижевск
	Малые города
	Сельская местность

	Определенно согласен
	36,3
	44,2
	44,8
	55,1
	45,7
	44,6
	39,3
	45,2
	35,8
	35,1

	Скорее согласен
	44,5
	43,9
	42,5
	35,1
	41,7
	41,8
	46,4
	43,7
	46,9
	49,3

	Скорее не согласен
	11,6
	8,6
	9,5
	7,5
	9,2
	10,2
	9,3
	6,1
	11,5
	11,1

	Определенно не согласен
	7,5
	3,2
	3,2
	2,3
	3,5
	3,4
	4,8
	4,4
	5,8
	4,4


Гендерное распределение опрошенных демонстрирует более терпимую позицию девушек (полностью согласны – 44%) по сравнению с мужчинами (34%). Если рассматривать возраст респондентов, то следует отметить нетерпимую позицию молодёжи 25 – 30 лет (полностью не согласны – 6%, определенно согласны – 33%).
Таблица 74
Религиозная толерантность молодежи Удмуртии
(половозрастной аспект, в %)

	«Я уважаю религиозные взгляды других людей»
	Всего
	мужской
	женский
	14-16 лет
	17-19 лет
	20-24 лет
	25-30 лет

	определенно согласен
	39,3
	33,8
	43,9
	41,9
	41,6
	41,5
	33,0

	скорее согласен
	46,4
	45,4
	47,1
	39,0
	46,8
	47,5
	49,1

	скорее не согласен
	9,3
	13,7
	5,7
	11,8
	8,6
	7,0
	11,2

	определенно не согласен
	4,8
	7,1
	2,9
	7,4
	3,0
	3,5
	6,3


Вот уже второй год подряд в рамках мониторинга изучается  толерантность по отношению к различным молодежным субкультурам. В отличие от предыдущего высказывания, терпимых оказалось меньше. Лишь каждый пятый представитель молодого поколения Удмуртии выразил полную степень согласия с высказыванием «Я терпимо отношусь к представителям различных субкультур» (22%). Позицию «скорее согласен» отметили 43%. Более трети опрошенных не толерантны по отношению к молодежным субкультурам (35%).

Территориальное распределение, позволяет отметить более  терпимую позицию по отношению к представителям различных субкультур жителей столицы республики (определенно согласен - 26%), нежели сельчане (19%). Эта ситуация может быть объяснена тем, что все субкультуры сосредоточены в городе и для городской молодежи феномен «субкультура» оказывается более привычным, нежели для жителей сел и деревень.

Таблица 75
Социальная толерантность (территориальный аспект, в %)

	«Я терпимо отношусь к представителям различных субкультур»
	2009
	2010
	Ижевск
	Малые города
	Сельская местность

	определенно согласен
	24,0
	21,9
	25,8
	19,6
	19,2

	скорее согласен
	39,8
	43,1
	44,3
	42,5
	42,3

	скорее не согласен
	21,9
	23,6
	21,4
	26,7
	23,8

	определенно не согласен
	14,4
	11,3
	8,5
	11,3
	14,7


Чем старше молодое поколение, тем более не толерантную позицию они высказывают (определенно согласны с высказыванием в 14 – 16 лет – 25%, 25 – 30 лет – 16%).

Таблица 76
Социальная толерантность (половозрастной аспект, в %)

	«Я терпимо отношусь к представителям различных субкультур»
	всего
	мужской
	женский
	14-16 лет
	17-19 лет
	20-24 лет
	25-30 лет

	определенно согласен
	21,9
	20,1
	23,4
	25,2
	24,0
	23,1
	16,3

	скорее согласен
	43,1
	36,2
	48,7
	43,5
	39,3
	43,4
	46,6

	скорее не согласен
	23,6
	27,6
	20,5
	23,7
	25,8
	22,4
	23,5

	определенно не согласен
	11,3
	16,1
	7,5
	7,6
	10,9
	11,0
	13,6



Мониторинг также включает  изучение этнической толерантности посредством степени согласия с высказыванием «Для меня не важна национальность моего спутника жизни». Большая часть опрошенных в той или иной степени согласились с суждением – 66%. Сравнивая с предыдущим годом, следует отметить, что доля этнически толерантных снизилась (с 74% в 2009 г. до 66%). 
Таблица 77
Социальная и этническая толерантность (половозрастной аспект, в %)

	 Выразите степень согласия с суждениями…
	2009
	2010
	Пол
	возраст (лет)

	
	
	
	мужской
	женский
	14-16
	17-19
	20-24
	25-30

	«Для меня не важна национальность моего спутника жизни»
	Определенно согласен
	39,5
	32,0
	30,2
	33,5
	29,2
	28,4
	33,8
	35,1

	
	Скорее согласен
	34,9
	34,4
	36,0
	33,1
	32,1
	38,8
	34,2
	32,4

	
	Скорее не согласен
	18,6
	23,0
	20,6
	24,9
	25,5
	24,1
	21,1
	21,6

	
	Определенно не согласен
	7,0
	10,6
	13,2
	8,4
	13,1
	8,6
	10,9
	10,8

	«Я терпимо отношусь к представителям однополой любви»

	Определенно согласен
	10,6
	10,2
	6,8
	12,9
	10,2
	11,6
	10,2
	8,5

	
	Скорее согласен
	33,1
	26,4
	17,5
	33,7
	24,1
	21,5
	27,8
	32,3

	
	Скорее не согласен
	26,0
	23,7
	24,8
	22,8
	24,1
	26,6
	20,4
	24,7

	
	Определенно не согласен
	30,3
	39,7
	50,9
	30,6
	41,6
	40,3
	41,5
	34,5


Еще одной из суждений, демонстрирующее уровень социальной толерантности по отношению к сексуальным меньшинствам, было включено в анкету мониторинга – «Я терпимо отношусь к представителям однополой любви». Терпимых по отношению к этой категории молодежи оказалось значительно меньше. Так, около 36% опрошенных выразили терпимость к представителям однополой любви (в 2009 г. – 44%). Соответственно 63% относятся к ним негативно. Территориальное распределение позволяет отметить, что более терпима молодежь столицы республики (согласилось с высказыванием в той или иной степени – 40%), менее толерантна молодежь в малых городах  (высказали толерантную позицию - 34%) и на селе (33%).

Таблица 78
Социальная толерантность (территориальный аспект, в %)

	«Я терпимо отношусь к представителям однополой любви"


	всего
	Ижевск
	другие города республики
	сельская местность

	определенно согласен
	10,2
	14,5
	4,5
	9,8

	скорее согласен
	26,5
	26,5
	30,0
	23,7

	скорее не согласен
	23,7
	24,1
	23,0
	23,7

	определенно не согласен
	39,6
	34,9
	42,4
	42,7


В заключении, следует отметить следующие особенности социальной толерантности молодёжи:

- 85% молодежи высказали согласие с высказыванием «Я уважаю религиозные взгляды других людей», продемонстрировав толерантную позицию по отношению к представителям религиозных вероисповеданий;

- 65% опрошенных терпимо относятся  к представителям различных молодежных субкультур, таких как готы, панки, эмо и др.;

- 66% молодежи высказали согласие с утверждением «Для меня не важна национальность моего спутника жизни», что меньше  в сравнении с 2009г.;

- молодежь Удмуртии оказалась более не толерантной к представителям однополой любви, высказав несогласие с утверждением «я терпимо отношусь к представителям однополой любви» (63%).

Информированность молодёжи о специализированных государственных структурах по решению молодёжных проблем


Ежегодно в рамках мониторинга изучается осведомленность молодёжи относительно деятельности специализированных государственных структур по решению проблем молодёжи. Эта информация необходима для того, чтобы оценить востребованность структур в молодёжной среде. Респондентам были представлены три варианта ответа – «Обращались сами или знакомые», «Знаете, что они существуют»,  «Ничего не слышали об этом». Выбор первого варианта свидетельствует о высоком уровне востребованности той или иной структуры. Второй вариант предполагает, что о службе знают, но воспользоваться ее услугами не было необходимости. Третий вариант свидетельствует о низкой степени информированности относительно той или иной структуры. К наиболее востребованным структурам относится Биржа труда, поскольку 16% молодёжи не просто слышали, но и обращались в эту службу. Половина молодежи Удмуртии (49%) знают о существовании Биржи труда. Только 34% опрошенных признались в том, что ничего не слышали об этой структуре.

Таблица 79
Степень информированности молодёжи об организациях и службах, 
решающих проблемы молодежи в Удмуртии (в %)
	 

 
	Удмуртия
	тип населённого пункта

	
	
	Ижевск
	Малые города
	Сельская местность

	Республиканская молодёжная биржа  труда
	Обращались сами или знакомые
	16,3
	14,5
	20,3
	15,2

	
	Знаете, что они существуют
	49,2
	50,6
	48,1
	48,4

	
	Ничего не слышали об этом
	34,5
	34,9
	31,6
	36,3

	Аналитическое бюро
	Обращались сами или знакомые
	7,5
	8,5
	4,1
	6,5

	
	Знаете, что они существуют
	30,4
	29,5
	34,2
	28,3

	
	Ничего не слышали об этом
	62,2
	64,0
	60,8
	65,1



Относительно такой структуры как государственное учреждение Удмуртской Республики «Аналитическое бюро» следует отметить, что она менее востребована по сравнению с первой. Так, только 7% опрошенных обращались сами или их знакомые. Треть только слышали об этой организации. Более половины ничего о ней не знают (62%). 

Таблица 80
Степень информированности молодёжи об организациях и службах, 
решающих проблемы молодёжи в Удмуртии (в %)
	 

 
	Удмуртия
	тип населённого пункта

	
	
	Ижевск
	Малые города
	Сельская местность

	Центр патриотического воспитания граждан «Патриот Отечества»
	Обращались сами или знакомые
	7,1
	4,1
	8,4
	9,6

	
	Знаете, что они существуют
	34,8
	31,9
	41,2
	33,0

	
	Ничего не слышали об этом
	58,1
	64,0
	50,4
	57,4

	Центр экономического образования молодежи и предпринимательства
	Обращались сами или знакомые
	5,2
	5,6
	5,5
	4,5

	
	Знаете, что они существуют
	38,2
	38,1
	46,4
	31,7

	
	Ничего не слышали об этом
	56,6
	56,3
	48,1
	63,8


Относительно государственного учреждения «Центр патриотического воспитания граждан «Патриот Отечества» следует отметить, что к ним обращалось 7% молодёжи Удмуртии. Каждый третий молодой человек (35%) знает о существовании подобной организации. Более половины (58%) ничего не слышали о ней. Важно отметить, что эта структура более востребована и известна на территории сельских районов.
Несколько ниже уровень известности в отношении автономного учреждения Удмуртской Республики «Центр экономического образования молодёжи и предпринимательства». Обращались к его услугам 5% опрошенных, знают о существовании организации 38%, соответственно 57% - ничего не слышали об услугах этой структуры. 
Таблица 81
Степень информированности молодежи об организациях и службах, 
решающих проблемы молодежи в Удмуртии (в %)
	 

 
	Удмуртия
	тип населённого пункта

	
	
	Ижевск
	Малые города
	Сельская местность

	Республиканский центр «Молодая семья»
	Обращались сами или знакомые
	10,8
	8,6
	11,8
	12,7

	
	Знаете, что они существуют
	57,7
	60,5
	55,3
	56,5

	
	Ничего не слышали об этом
	31,5
	31,0
	32,9
	30,8

	Республиканский центр развития молодёжного и детского движения
	Обращались сами или знакомые
	11,5
	10,9
	10,9
	12,8

	
	Знаете, что они существуют
	46,6
	44,0
	50,0
	46,9

	
	Ничего не слышали об этом
	41,9
	45,1
	39,1
	40,3



Следует отметить одинаковый уровень обращений молодёжи в такие государственные структуры как «Республиканский центр «Молодая семья» и «Республиканский центр развития молодёжного и детского движения» (11%). О «Молодой семье» слышали 58% опрошенных, каждый третий не знает об учреждении (31%). В отношении государственного учреждения «Республиканский центр развития молодёжного и детского движения» отметим его известность у 47% опрошенных.

К наиболее востребованным структурам следует отнести государственное учреждение «Республиканский методический центр социально-психологической помощи «Психолог-плюс» поскольку его услугами воспользовались 15% молодёжи. Каждый третий знает о существовании организации. Важно отметить, что наиболее востребована помощь психологов этой структуры в малых городах Удмуртии («обращались сами или знакомые» - 23%).
Таблица 82

Степень информированности молодежи об организациях и службах, 
решающих проблемы молодёжи в Удмуртии (в %)
	 

 
	Удмуртия
	тип населённого пункта

	
	
	Ижевск
	Малые города
	Сельская местность

	Республиканский методический центр социально-психологической помощи «Психолог-плюс»
	Обращались сами или знакомые
	15,5
	9,1
	23,5
	16,3

	
	Знаете, что они существуют
	30,0
	26,4
	37,4
	28,1

	
	Ничего не слышали об этом
	54,6
	64,5
	39,1
	55,6

	МДС-тур
	Обращались сами или знакомые
	10,6
	10,3
	6,7
	14,3

	
	Знаете, что они существуют
	34,9
	34,1
	38,7
	32,8

	
	Ничего не слышали об этом
	54,5
	55,6
	54,6
	53,0



Каждый десятый представитель молодого поколения обращался в автономное учреждение «МДС - тур» (11%). Примерно треть молодёжи знает об услугах этой организации. 

Таким образом, к наиболее востребованным организациям и службам, 
решающим проблемы молодёжи в Удмуртии, следует отнести государственные учреждения Удмуртской Республики «Республиканская молодёжная биржа труда», «Республиканский методический центр социально-психологической помощи «Психолог плюс».
Основные выводы

Ежегодно на протяжении 8 лет проводится мониторинг «Молодёжь Удмуртии: от фактов к интерпретации», который позволяют описать социальный портрет молодёжи Удмуртии. Он включает описание основных сфер жизнедеятельности, таких как здоровье, проблемное поле, уровень социального самочувствия, социальные характеристики, экономическое положение, политические интересы и гражданское участие, ценностные ориентации, сферу досуга. Социальный портрет предполагает описание так называемого молодежного «мейнстрима». При этом все выводы носят обобщенный характер, позволяют описать социальное поведение
 без возможности его обоснования. Характеризуя молодёжь, следует отметить, что это наиболее мобильная часть нашего общества, весьма разнообразная в своих устремления, потребностях, поведении. Мониторинг позволяет выявить основные тенденции в умонастроениях молодых, проанализировать динамику в предпочтениях и суждениях.


Вкратце следует остановится на описании социальных характеристик молодёжи Удмуртии. Основная часть молодежи либо получает, либо уже имеет высшее образование. Ценность хорошего образования демонстрируют жизненные приоритеты респондентов, поскольку почти половина опрошенных выбирает образование как ценностный ориентир. Если рассматривать характер образования, то наибольшее предпочтение отдается гуманитарному. Самым распространенным родом занятости молодёжи в возрасте 14 – 30 лет является обучение либо в школе, либо в вузе, ссузе. Соответственно, большая часть молодых (59%) занята умственным трудом. В силу возраста более половины опрошенной молодёжи (69%) не женаты (не замужем). Только каждый шестой (15%) воспитывает одного ребенка, 79% - вообще не имеют детей. 


Молодёжь как наиболее восприимчивая социальная группа испытывает определенный уровень тревожности. Но он, как и прежде, остается достаточно низким, поскольку 59% опрошенных смотрят в будущее с надеждой и оптимизмом. В тоже время почти половина участников опроса хотят переехать в другой регион России, мира, что свидетельствует о некоторой неудовлетворенности проживанием в республики. Изучение проблемного поля молодёжи позволяет сделать выводы об основных трудностях молодого поколения, которые, прежде всего, замыкаются на денежных проблемах (41%). Трудоустройство оказывается наиболее насущной проблемой для 38% опрошенных. Социальные фобии рассматриваются в мониторинге также как показатель социального самочувствия молодёжи. К наиболее распространенным опасениям следует отнести боязнь за жизнь близких (65%), за свою жизнь и здоровье (39%), за будущее своих детей (33%). Таким образом, не смотря на все трудности и опасности, встречающиеся на пути молодых людей, они  смотрят в будущее с надеждой и оптимизмом.  


Состояние социального самочувствия во многом определяется экономическим положением. Так, по мнению 38% опрошенных их материальное положение не изменилось. Каждый четвертый опрошенный (23%) считает, что экономическое положение ухудшилось. Лишь 29% отмечает улучшение экономической ситуации. 

Изучение уровня гражданского самосознания и политического участия, позволяет говорить о стабильно ровном интерес к политическим событиям и участии молодежи в них. Так, 56% опрошенных не следят внимательно, но изредка интересуются политическими событиями, обсуждают их в кругу друзей. Примерно каждый четвертый вообще не интересуется этой сферой общества. Только 16% внимательно следят за политической ситуацией в стране. Безусловно, политика не входит в круг основных интересов молодежи, однако есть определенная группа молодых, которая активно выражает и отстаивает свое мнение по поводу политических событий (15%), участвует в политической жизни (2%). Помимо политического участия в рамках мониторинга был изучен уровень патриотизма. Так, 60% молодежи республики считает себя патриотами, 19% не считает себя таковыми. Патриотизм молодёжи преимущественно направлен на Россию и  Удмуртию (45%) в равной степени. Патриотические чувства в отношении Удмуртии испытывает лишь 11% опрошенных. Почти половина (47%) опрошенных лиц мужского пола не хотели бы служить в армии. Более трети (39%) готовы к службе в рядах вооруженных сил. Среди основных факторов, способствующих возрождению патриотизма молодёжь отметила варианты: «улучшить экономическое положение граждан России» (35%), «поднять престиж страны» (34%), «иметь национальную идею, которая бы объединила граждан России» (32%). Таким образом, можно говорить о патриотической позиции молодёжи Удмуртии, о наличии патриотических чувств в отношении страны. Однако гражданская позиция, понимаемая как социально активная позиция молодежи, направленная на стремление улучшить, преобразовать, сделать что-либо на благо, не совсем сформирована. Патриотические чувства опрошенных выражаются в абстрактной любви, в поддержке спортивных достижений, лишь у некоторых присутствует стремление быть полезным для общества, сделать что-либо во благо. 


Участие молодёжи в политике или проявление её активного общественного потенциала следует относить к сфере досуга и проведении свободного времени. В рамках мониторинга эта сфера также была проанализирована. В большей степени молодёжь предпочитает проводить время в кругу своих друзей, знакомых (51%), семьи (40%). Впервые в рамках мониторинга на втором месте по частоте распространения находится увлечение компьютером и интернетом (41%). Досуг молодежи направлен на личностное общение и скорее носит не познавательный или спортивный характер, а связан с времяпрепровождением дома. Однако времяпрепровождение во многом зависит от ценностных ориентаций опрошенных. В качестве определяющей ценности 71% опрошенных выбрали материальное благосостояние, 68% молодёжи указали на необходимость семьи как ценностного ориентира. Дружба являются важной ценностью для 53% опрошенных. Ценности продолжают быть личностно ориентированными. Молодёжь выбирает достаток, семью и дружбу в качестве жизнеутверждающих установок. Продолжают быть актуальными такие аспекты как образование и здоровье. 

Не чуждым для молодежи оказывается забота о своем здоровье. Около четверти (24%) опрошенных считают себя абсолютно здоровыми. Половина молодёжи республики (52%) выбрали вариант «скорее здоров, но периодически болею». Частые заболевания отмечает 8% опрошенных. Хронические заболевания есть у 11% молодёжи. В целом, как и в предыдущие годы, молодёжь осознает ценность здоровья и стремится к здоровому образу жизни, в тоже время уровень потребления психоактивных веществ несколько снизился.

Здоровье молодёжи нередко определяет установки на репродуктивное поведение, то есть желание иметь определенное количество детей. На сегодняшний день, когда вопросы воспроизводства населения являются наиболее актуальными, важно изучать и фиксировать уровень репродуктивного поведения. Так, по результатам исследования большая часть по-прежнему ориентирована на рождение одного или двух детей (62%). 


Таким образом, результаты исследования позволяют говорить, что существенных изменений с сфере духовного развития молодого поколения (ценностные ориентации, специфика досуга, социальная толерантность, политические установки, патриотизм, социальное самочувствие) не наблюдается. Установки и взгляды молодёжи по-прежнему направлены на собственное развитие, благополучие своей семьи. Досуг все чаще ориентирован на компьютер и интернет. В современном обществе риска не может не радовать оптимистичная установка на будущее большей части опрошенных.  Ситуация с экономическим положением молодёжи выглядит лучше, чем в прошлом году.
Молодёжь Удмуртии: от фактов к интерпретации (результаты восьмого этапа мониторингового исследования). / Р.М. Шарачева – 2011г. –  74 с.
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� Социальное поведение – поведение, которое формируется, развивается и проявляется в условиях общественной жизни, а поэтому носит социально обусловленный характер.
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